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VOORWOORD

Beste broeders en zusters in de Heer, wij groeten u met de
raad van het heilige woord: “Bid zonder ophouden.”
1 Thessalonicensen 5:17.

De woorden van de apostel Paulus zijn zowel veelbetekenend
alsook absoluut. Ten eerste nodigt hij ons uit om te bidden.
Bidden is praten met God. Wanneer we bidden, praten we met de
Vader en uiten we onze gevoelens, worstelingen, verlangens en
emoties. Kortom, we openen ons hart voor Hem. Wat een groot
voorrecht! Elke zoon en dochter van God wordt gedwongen om
naar de troon van genade te gaan. Jezus drukte deze gedachte uit
toen Hij zei: “Bid, en u zal gegeven worden; ....” (Matthéiis 7:7)
Het is noodzakelijk dat we God vragen om wat we van Hem
willen ontvangen. Christus eindigde Zijn onderwijs over dit
onderwerp in de bergrede met de volgende woorden:
Hoeveel te meer zal uw Vader, Die in de hemelen is, goede gaven
geven aan hen die tot Hem bidden.” (Matthéiis 7:11)

Het is niet mogelijk om iets van God te ontvangen als we er niet
naar verlangen, en nog veel minder als we er niet om vragen. Het
is waar dat iedereen (ook de atheist) veel dingen van boven
ontvangt zonder erom te vragen, zoals het geschenk van het
leven, de lucht die men inademt, de zon die de aarde verwarmt en
het voedsel dat van het land komt. Maar sommige aspecten van
het leven kunnen alleen veranderd of verbeterd worden als men
God, de Schepper van het leven, erom vraagt.

Denk hier eens over na: Wat zou er in Egypte tijdens de
zevenjarige hongersnood zijn gebeurd als Jozef geen Eerste
Minister was geworden? Of wat als Daniél en zijn drie
metgezellen niet aan het Babylonische hof tussen de wijzen
hadden gestaan? Zij en vele andere Bijbelse personages waren
mannen van geloof en gebed. Jozef werd door zijn broers veracht
en als slaaf verkocht. Als hij niet door gebed was gesteund, zou
hij overweldigd zijn door de omstandigheden die hij doormaakte.
Als Daniél, de dienaar van koning Nebukadnézar, niet had
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gebeden, dan had God hem nooit de droom van de koning en de
uitleg daarvan kunnen vertellen. De vorst was onder de indruk
van de trouw en het karakter van de profeet; en nadat hij een
unieke ervaring met God had opgedaan, prees en eerde de koning
Hem in zijn laatste opgeschreven woorden (zie Daniél 4:37).

Het meest opmerkelijke voorbeeld van gebed in de Schrift is onze
Heer en Verlosser, Jezus Christus. Gebed tot Zijn Vader was de
zuurstof die Hem in leven hield. Bidden was niet zomaar een
optie, maar was het levensonderhoud van Zijn ziel. Hij wist dat de
redding van de mensheid afhing van dit gebed, dat zowel
eenvoudig als diepgaand is. Helaas verwaarlozen de meeste
mensen het. Daarom zijn de woorden over Jezus zo belangrijk:
“... En Hij bleef heel de nacht in gebed tot God.” Lukas 6:12.

De verlossing van ieder mens hing af van Christus’ gehoor-
zaamheid aan de heilige wet. Dit zou niet mogelijk zijn geweest
in Zijn menselijke vleeswording als Hij niet zo’n volledige relatie
met Zijn Vader had gehad. En hetzelfde geldt voor ons. Het is
niet mogelijk om een overwinnend leven te leiden zonder de
gewoonte van het gebed te ontwikkelen, zoals de geinspireerde
pen verklaarde: “Als we een karakter willen vormen, wat aan-
vaardbaar is voor God, moeten we goede gewoontes in ons
geloofsleven vormen. Dagelijks gebed is net zo essentieel om te
groeien in genade — en ook in ons geestelijk leven zelf — als aards
voedsel is voor de gezondheid van ons lichaam.” —Boodschappen
voor jonge mensen, blz. 108.

Het eerste woord van het thema voor deze Gebedsweek is in de
lopende vorm (dwz: onvoltooid tegenwoordige tijd): “Biddende”.
Maar het is meer, want bidden is een goddelijk bevel. God weet
dat we de aanwezigheid van de Heilige Geest nodig hebben als
we de strijd van de ziel willen winnen en elke verleiding van de
vijand willen overwinnen. Daarom zullen we, als we oprecht zijn,
erkennen dat het voornaamste doel van de vijand is dat elke zoon
en dochter van God het gebed verwaarloost; en we weten alle-
maal hoe gemakkelijk dit tegenwoordig is als we omringd zijn
door zoveel afleidingen.



Het tweede belangrijke concept in de woorden van de apostel
Paulus is “te allen tijd”. Het is niet sporadisch gebed dat het ons
mogelijk maakt om onze huizen op de rots te bouwen en de
vijand te verslaan als hij ons komt verleiden in de woestijn van
ons leven in deze wereld.

Beste broeders en zusters, elk van de lezingen in deze
Gebedsweek nodigt ons uit om het aangezicht van God te zoeken
in gebed. Laat de samenkomsten tijdens deze toegewijde tijd
goed georganiseerd zijn in elke gemeente, thuis en online. De
laatste sabbat zal gewijd zijn aan vasten, gebed en geven.
De laatste lezing zal naar voren worden gebracht als een preek
tijdens de dienst, gevolgd door de inzameling van de speciale
gaven voor de Generale Conferentie om nieuwe zendingsvelden
te openen en te ondersteunen. ledereen wordt verzocht om op de
envelop met zijn offer een Bijbelvers te schrijven dat zijn of haar
geestelijke verlangens en dankbaarheid uitdrukt. Laten we tijdens
deze dagen alles doen wat we kunnen om onze broeders en
zusters te ontmoeten voor de lezingen.

Met heel ons hart bidden we onze hemelse Vader om ons steeds
meer te sterken en ons voor te bereiden op de conflicten die we nu
hebben en die we in de komende tijd zullen tegenkomen. Amen.
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le lezing — vrijdag, 6 december 2024

BID ZONDER OPHOUDEN
Door zr. E.G. White, Verenigde Staten

Dagelijks gebed is net zo essentieel om te groeien in genade
— en ook in ons geestelijk leven zelf — als aards voedsel is
voor de gezondheid van ons lichaam. We moeten eraan wennen,
ons vaak in gebed tot God te richten. Als onze geest afdwaalt,
moeten we die terughalen. Door vol te houden vormen we een
gewoonte, die het ons makkelijk zal maken. We kunnen ons
geen moment veilig van God verwijderen. Wij kunnen alleen
rekenen op Zijn aanwezigheid, om ons bij elke stap te leiden,
wanneer wij voldoen aan de voorwaarden die Hij voor ons heeft
vastgelegd. —Boodschappen voor jonge mensen, blz. 108.
Hoewel Christus Zijn discipelen de belofte had gegeven dat zij
de Heilige Geest zouden ontvangen, nam dit de noodzaak van
het gebed niet weg. Zij baden des te ernstiger; zij bleven
eensgezind bidden. Zij die nu bezig zijn met het plechtige werk
om een volk voor te bereiden op de komst van de Heer, zouden
ook moeten doorgaan met bidden. -Gospel Workers, blz. 371.
Maar zij [Jezus’ discipelen] hadden geen acht geslagen op de
herhaalde waarschuwing, ‘Waakt en bidt.” Aanvankelijk waren zij
bedroefd geweest toen zij hun Meester, die gewoonlijk zo rustig
en waardig was, hadden zien worstelen met een smart die ze niet
konden begrijpen. Zij hadden gebeden toen zij de luide kreten van
de Lijder hadden gehoord. Het was niet hun bedoeling hun Heer
alleen te laten, maar zij schenen verlamd te zijn door een verdo-
ving die zij hadden kunnen afschudden als zij waren blijven bid-
den. Zij zagen niet de noodzaak in van te waken en ernstig te
bidden om aan de verzoeking weerstand te bieden. —Jezus, de
Wens der eeuwen, blz. 573.

De ervaring van de discipelen in de hof van Gethsémané bevat
een les voor het volk van de Heer vandaag.... Zij realiseerden



zich niet de noodzaak van waakzaamheid en ernstig gebed om
verleidingen te weerstaan. Velen zijn vandaag de dag in diepe
slaap, net als de discipelen. Ze waken en bidden niet, opdat ze
niet in verzoeking komen. Laten we vaak die gedeelten van
Gods woord lezen en zorgvuldig bestuderen die speciaal
betrekking hebben op deze laatste dagen, waarin gewezen wordt
op de gevaren die Gods volk zullen bedreigen. —In Heavenly
Places, blz. 97.

Gebed is het leven van de ziel

Gebed is noodzakelijk, want het is het leven der ziel. Het gebed
in het gezin, het gebed in het openbaar zijn noodzakelijk maar
het is de verborgen gemeenschap met God die het leven der ziel
bewaart. —Karaktervorming, blz. 260.

Meerdere keren per dag zouden kostbare, gouden momenten
gewijd moeten worden aan gebed en het bestuderen van de
Bijbel, al is het alleen maar om een tekst in het geheugen vast te
leggen, zodat er geestelijk leven in de ziel kan bestaan. De
gevarieerde belangen van Gods werk leveren ons voedsel voor
overdenking en inspiratie voor onze gebeden. Gemeenschap met
God is zeer essentieel voor geestelijke gezondheid, en alleen
hier kan de wijsheid en het juiste oordeel worden verkregen die
zo noodzakelijk zijn bij het uitvoeren van elke plicht.
—Testimonies for the Church, vol. 4, blz. 459.

Als degenen die de plechtige waarschuwende noten voor deze
tijd laten klinken zich zouden realiseren dat ze verantwoording
schuldig zijn aan God, dan zouden ze de noodzaak van vurig
gebed inzien. Als de steden in middernachtelijke sluimering
waren verzonken, als iedereen naar zijn eigen huis was gegaan,
ging Christus, ons voorbeeld, naar de Olijfberg en bracht daar,
temidden van de overschaduwende bomen, de hele nacht in
gebed door. Hij die Zelf zonder enige zweem van zonde een
schatkamer van zegen was; Wiens stem in de vierde nachtwake
door de verschrikte discipelen op de stormachtige zee in
hemelse zegening werd gehoord; en Wiens woord de doden uit
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hun graven kon oproepen — Hij was het die met sterk huilen en
tranen smeekbeden deed. Hij bad niet voor Zichzelf, maar voor
hen die Hij kwam redden. Terwijl Hij een smekeling werd, op
zoek naar verse kracht aan de hand van Zijn Vader, en verfrist
en verkwikt weer tevoorschijn kwam als de plaatsvervanger van
de mens, identificeerde Hij Zichzelf met de lijdende mensheid
en gaf Hij hun een voorbeeld van de noodzaak van gebed. Zijn
natuur was zonder de smet van zonde.

Als de Zoon des mensen bad Hij tot de Vader, waarmee Hij liet
zien dat de menselijke natuur alle goddelijke steun nodig heeft
die de mens kan krijgen om gereed te zijn voor zijn plicht en
voorbereid te zijn op beproeving. Als de Levensvorst had Hij
macht bij God en zegevierde Hij voor Zijn volk. Deze Verlosser,
die bad voor hen die gebed niet nodig hadden en weende voor
hen die tranen niet nodig hadden, staat nu voor de troon om de
smeekbeden van hen voor wie Hij op aarde bad, te ontvangen en
aan Zijn Vader voor te leggen. Het voorbeeld van Christus is
voor ons om te volgen. Gebed is een noodzaak in onze arbeid
voor de redding van zielen. God alleen kan de toename geven
van het zaad dat we zaaien. —Gospel Workers, blz. 28, 29.

Geestelijke vooruitgang hangt af van gebed

Als er meer gebeden zou worden onder ons, er meer uitoefening
van een levend geloof zou zijn, en minder afhankelijkheid van
iemand anders om een ervaring voor ons te hebben, zouden we
veel verder zijn dan waar we vandaag zijn in geestelijk inzicht.
Wat we nodig hebben is een diepe, individuele hart- en
zielservaring. Dan zullen we in staat zijn om te vertellen wat
God aan het doen is en hoe Hij aan het werk is. We dienen een
levende ervaring te hebben in de dingen van God; en we zijn
niet veilig tenzij we dit hebben. Er zijn mensen die een goede
ervaring hebben, en ze vertellen je erover; maar als je het gaat
afwegen, zie je dat het geen juiste ervaring is, want het is niet in
overeenstemming met een duidelijke Zo zegt de Heer. Als er
ooit een tijd in onze geschiedenis is geweest waarin we onze
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individuele ziel voor God moeten verootmoedigen, dan is het
vandaag. We moeten tot God komen met geloof in alles wat in
het woord wordt beloofd en dan wandelen in al het licht en de
kracht die God geeft. —Review and Herald, 1 juli 1909.

Godsdienst moet beginnen met het leegmaken en zuiveren
van het hart, en moet gevoed worden door dagelijks gebed.
—Testimonies for the Church, vol. 4, blz. 535.

Het is voor ons even gepast, en even noodzakelijk, om drie keer
per dag te bidden, als het was voor Daniél. Gebed betekent leven
voor onze ziel, het fundament voor geestelijke groei. Thuis,
tegenover uw gezin en tegenover uw personeel, dient u van deze
waarheid te getuigen. En wanneer u het voorrecht heeft om met
uw broeders en zusters in de gemeente samen te komen, vertel
hen dan hoe noodzakelijk het is, het verbindingskanaal tussen
God en hun ziel open te houden. Vertel hun, dat wanneer zij het
hart en de stem vinden om te bidden, dat God dan antwoorden
op hun gebed zal vinden. Vertel hun, dat zij hun godsdienstige
plichten niet moeten verwaarlozen. Spoor uw broeders en
zusters aan om te bidden. Wij moeten zoeken, willen we vinden.
We moeten vragen, willen we ontvangen. We moeten kloppen,
willen we dat de deur voor ons opengaat. —Christus
weerspiegelen, blz. 206.

In de dienst van de joodse priesters worden wij steeds herinnerd
aan het offer en het middelaarswerk van Christus. Allen, die nu
tot God komen, moeten bedenken dat Zijn verdienste de wierook
is, die zich met de gebeden mengt van hen, die zich bekeren van
hun zonden, en vergeving, genade en kracht ontvangen. Wij heb-
ben voortdurend Christus’ bemiddeling nodig. Dag aan dag, ’s
morgens en ’s avonds moet het ootmoedige hart gebeden op-
zenden, waarop antwoorden van genade, vrede en blijdschap
zullen terugkomen. “Laten wij dan door Hem Gode voortdurend
een lofoffer brengen, namelijk de vrucht onzer lippen, die Zijn
naam belijden. En vergeet de weldadigheid en de mededeelzaam-



heid niet, want in zulke offers heeft God een welgevallen”
(Hebreeén 13:15, 16) —Bijbelkommentaar, blz. 475.

Uit elk christelijk gezin zou een heilig licht moeten schijnen.
Liefde zou daadwerkelijk zichtbaar moeten zijn. Ze zou moeten
blijken uit de gesprekken in huis, zich openbaren in attente
vriendelijkheid, in edelmoedige voorkomendheid. Er zijn
gezinnen waar dit beginsel tot uiting komt — gezinnen waar God
wordt aanbeden en ware liefde heerst. Uit deze gezinnen stijgt
het morgen- en avondgebed tot God omhoog als welriekende
wierook, en Zijn barmhartigheid en zegeningen dalen neer op
deze smekelingen als de dauw van de dageraad. —Patriarchen en
profeten, blz. 116.

In het volgen van Christus, kijkend naar Hem die de Leidsman
en Voleinder van uw geloof is, zult u voelen dat u onder Zijn
oog werkt, dat u beinvloed wordt door Zijn aanwezigheid en dat
Hij uw motieven kent. Bij elke stap zult u nederig vragen: Zal
dit Jezus behagen? Zal het God verheerlijken? ’s Morgens en ’s
avonds moeten uw ernstige gebeden tot God opstijgen voor Zijn
zegen en leiding. Oprecht gebed doet een beroep op de Almacht
en geeft ons de overwinning. Op zijn knieén krijgt de christen
kracht om verleidingen te weerstaan. —Testimonies for the
Church, vol. 4, blz. 615, 616.

Gebed verbindt de ziel met de hemel

Zij die de volledige wapenuitrusting van God aandoen en elke
dag tijd besteden aan meditatie, gebed en aan de studie van de
Schriften, zullen met de hemel verbonden zijn en een reddende,
hervormende invloed hebben op degenen om hen heen. Grootse
gedachten, een edel streven, een helder begrip van de waarheid
en de plicht jegens God zullen hun deel zijn. Zij zullen ver-
langen naar reinheid, naar licht, naar liefde, naar alle genade-
gaven van hemelse oorsprong. Hun oprechte gebeden zullen
komen binnen het voorhangsel. Deze groep zal een geheiligde
vrijmoedigheid hebben om zich in de tegenwoordigheid van de
Oneindige te begeven. Zij zullen voelen dat het hemels licht en
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haar heerlijkheden bestemd =zijn voor hen en zij zullen
gezuiverd, verheven en veredeld worden door deze intieme
bekendheid met God. Dit is het voorrecht van ware christenen.
—Getuigenissen voor de gemeente, deel 5, blz. 95.

Wijd uzelf ’s morgens aan God. Doe dat het allereerste. Laat uw
gebed zijn: ‘Aanvaard mij, Heer, helemaal als de Uwe. Ik leg al
mijn plannen voor Uw voeten. Gebruik mij vandaag in Uw
dienst. Blijf bij mij en laat al mijn werk in U gedaan worden’.
Dit is een dagelijkse aangelegenheid. Wijd uzelf elke morgen,
voor het begin van een nieuwe dag, aan God. Onderwerp al uw
plannen aan Hem met de bereidheid om ze, al naar gelang Zijn
voorzienigheid aangeeft, op te geven of uit te voeren. Zo kunt u
elke dag uw leven in Gods handen leggen en zal uw leven meer
en meer gevormd worden naar het voorbeeld van het leven van
Christus. —Schreden naar Christus, blz. 82, 83.

De allereerste ademtocht van de ziel in de ochtend zou voor de
aanwezigheid van Jezus moeten zijn.

“Zonder Mij,” zegt Hij, “kunt gij niets doen.” (Johannes 15:5)
Het is Jezus die we nodig hebben; Zijn licht, Zijn leven, Zijn
geest moet voortdurend van ons zijn. We hebben Hem elk uur
nodig. En we dienen ’s morgens te bidden dat, zoals de zon het
landschap verlicht en de wereld met licht vult, zo de Zon der
Gerechtigheid in de kamers van de geest en het hart mag
schijnen en ons allen licht in de Heer mag maken. We kunnen
geen moment zonder Zijn aanwezigheid. De vijand weet
wanneer we ons erop toeleggen om het zonder onze Heer te
doen, en hij is daar, klaar om onze gedachten met zijn slechte
suggesties te vullen zodat we van onze standvastigheid afvallen;
maar het verlangen van de Heer is dat we elk moment in Hem
blijven en zo volledig in Hem zijn. —My Life Today, blz. 15.
Niets zal de gezondheid van lichaam en ziel zo zeer bevorderen
als een geest van dankbaarheid en lofprijzing. Het is een
positieve plicht melancholie, ondankbare gedachten en gevoe-
lens te weerstaan, een even grote plicht als om te bidden. —De
weg tot gezondheid, blz. 211.
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Wij moeten veelvuldig in het gebed zijn als wij vorderingen
willen maken in het goddelijk leven. Hoe vaak baden wij niet
toen de boodschap van de waarheid voor het eerst werd
verkondigd? Hoe vaak werd de bemiddelende stem niet gehoord
in de binnenkamer, in de schuur, in de boomgaard of in het bos.
Vaak besteedden wij uren in ernstig gebed terwijl, twee of drie
tezamen aanspraak maakten op de belofte; vaak werd het geluid
van wenen gehoord en daarna de stem van dankzegging en het
loflied. Nu is de dag des Heren dichterbij dan toen wij eerst
geloofden en moeten wij oprechter, ijveriger en vuriger zijn dan
in die eerste dagen. De gevaren die ons bedreigen zijn nu groter
dan toen. Zielen zijn meer verhard. Nu moeten wij vervuld
worden met de Geest van Christus, en wij moeten niet rusten
voordat wij die hebben ontvangen. —Getuigenissen voor de
gemeente, deel 5, blz. 134.

Onze gebeden zouden vol tederheid en liefde moeten zijn. Als
we verlangen naar een dieper, breder besef van de liefde van de
Verlosser, zullen we tot God roepen om meer wijsheid. Als er
ooit behoefte was aan zielsroerende gebeden en preken, dan is
het nu. Het einde van alle dingen is nabij. O, dat we de
noodzaak van het zoeken van de Heer met heel ons hart konden
zien! Dan zouden we Hem vinden. Moge God Zijn mensen leren
hoe ze behoren te bidden. —God’s Amazing Grace, blz. 92.

Gebed is noodzakelijk, want het is het leven der
ziel. Het gebed in het gezin, het gebed in het
openbaar zijn noodzakelijk maar het is de
verborgen gemeenschap met God die het leven
der ziel bewaart. —Karaktervorming, blz. 260.
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2e lezing — Sabbat, 7 december 2024

JEZUS EN GEBED

Door br. H. Avellaneda, Colombia / Verenigde Staten

CCEn het gebeurde, toen Hij ergens aan het bidden was, dat
een van Zijn discipelen tegen Hem zei, toen Hij ophield:
Heere, leer ons bidden, zoals ook Johannes zijn discipelen
geleerd heeft.” Lukas 11:1.

Waarom vroegen Zijn discipelen aan Jezus om hen te leren bid-
den? Zou het kunnen dat ze niet wisten hoe ze moesten bidden of
dat ze het niet goed deden? Ze zagen Jezus bidden en wilden
bidden zoals Hij deed. Dit zou ons voortdurend verzoek moeten
zijn, vooral tijdens deze Gebedsweek: “Heere, leer ons bidden”.
\oor de joden was bidden een integraal onderdeel van het leven en
van aanbidding. Er staan talloze gebeden in het boek Psalmen
en elders in de Hebreeuwse Geschriften. Het was niet iets dat on-
bekend was voor de discipelen. Ze kenden de ceremoniéle gebe-
den van de Joodse religieuze leiders. Maar toen ze Jezus obser-
veerden, realiseerden ze zich dat er een groot verschil was tussen
de gebeden van de rabbi’s en die van Jezus, wat hen motiveerde
om dat verzoek te doen: “Heere, leer ons bidden”. Jezus is ons
Voorbeeld in gebed, want het was een belangrijk onderdeel van
Zijn bediening. Hij bad ’s ochtends heel vroeg als het nog donker
was, overdag en vaak de hele nacht door. Wat een uitstekend
voorbeeld voor ons! Bovendien verschilden Zijn gebeden van de
gebeden die de discipelen gewend waren te horen.

“De discipelen van Christus waren diep onder de indruk van
Zijn gebeden en van Zijn gewoonte om met God te spreken.
Toen zij op een bepaalde dag enige tijd weg waren geweest,
vonden zij Hem verzonken in het gebed. Schijnbaar onbewust
van hun aanwezigheid bad Hij hardop. De harten van de disci-
pelen waren diep bewogen. Toen Hij Zijn gebed had geéindigd,
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riepen zij uit: “Heer, leer ons bidden.” —Lessen uit het leven van
alledag, blz. 79.

Beste broeders en zusters, het aardse leven van de Verlosser was
er een van gemeenschap met Zijn Vader, van gebed. Het was een
voorbeeld voor ons, want Hij openbaarde het geheim van
een krachtig leven. Laten we eens kijken naar enkele essentiéle
aspecten van Jezus en gebed.

Jezus bad om kracht om beproeving te doorstaan

Jezus, de Mensenzoon, bad tot Zijn Vader en liet ons zien dat de
mens alle goddelijke steun nodig heeft om gesterkt te worden
voor plicht en beproeving. “Slechts weinigen zijn bereid om Zijn
verbazingwekkende ontberingen na te volgen, om Zijn lijden en
vervolgingen te verdragen en om Zijn uitputtende arbeid te delen
om anderen tot het licht te brengen.... Christus is de Leidsman van
onze verlossing en door Zijn eigen lijden en opoffering heeft Hij
een voorbeeld gegeven aan al Zijn volgelingen dat waakzaamheid
en gebed en volhardende inspanning van hun kant nodig waren
als zij de liefde die in Zijn boezem woonde voor het gevallen
mensdom, juist wilden vertegenwoordigen.” —Testimonies for the
Church, vol. 2, blz. 664.

“Toen Jezus in de woestijn werd geleid om verzocht te worden,
werd Hij geleid door de Geest van God. Hij daagde de
verzoeking niet uit. Hij ging naar de woestijn om alleen te zijn,
om na te denken over Zijn zending en Zijn werk. Door vasten en
gebed moest Hij Zich sterken voor het met bloed bevlekte pad
dat Hij moest gaan. Hoe moest Hij beginnen met Zijn werk om
de gevangenen te bevrijden die door de vernietiger in kwelling
werden gehouden? Tijdens Zijn langdurig vasten werd het hele
plan van Zijn werk als bevrijder van de mens voor Hem
uiteengezet.” —Selected Messages, boek 1, blz. 227.

“De tijd van gebed gedurende de nacht, die de Zaligmaker op de
berg of in de woestijn doorbracht, was noodzakelijk om Hem
voor te bereiden op de beproevingen, waaraan Hij weerstand
moest bieden in de dagen die volgden. Hij voelde behoefte aan

-13 -



het verkwikken en versterken van ziel en lichaam, zodat Hij de
verzoekingen van satan kon weerstaan. Degenen die ernaar
streven om Zijn leven te leven, zullen dezelfde behoefte voelen...”
—Maranatha, de Here komt, blz. 85.

Jezus bad om Zich voor te bereiden op bepaalde taken

Hier is een fascinerend onderwerp uit het gebedsleven van Jezus
om over na te denken: We nemen allemaal belangrijke beslissin-
gen in ons dagelijks leven — thuis, in de gemeente, op het werk
en elders. De vraag is: Hoeveel tijd besteden we aan bidden
voordat we deze beslissingen nemen of ons werk uitvoeren?
Zoals we hebben gezien, leidde de Heilige Geest Hem volgens
de Bijbel naar de woestijn toen Jezus op het punt stond om Zijn
bediening te beginnen. Daar wijdde Hij veertig dagen aan vasten
en gebed om kracht op te doen voor de kritieke, uitdagende
missie die voor Hem lag. Maar dat was niet de enige keer dat de
Heer Jezus extra tijd in gebed doorbracht; Hij bad ook voordat
Hij aan een belangrijk werk begon. “Het gebeurde in die dagen
dat Hij naar buiten ging, naar de berg, om te bidden; en Hij bleef
heel de nacht in gebed tot God. En toen het dag was geworden,
riep Hij Zijn discipelen bij Zich en koos er twaalf van hen uit,
die Hij ook apostelen noemde.” Lukas 6:12, 13.

Dit verhaal trekt mijn aandacht als er staat: “en Hij bleef heel de
nacht in gebed tot God”. Het vers zegt niet: “en Hij bracht een
paar minuten in gebed door”, of “Hij nam een paar momenten
om te bidden.” Nee, Hij bracht de hele nacht in gebed door. De
volgende dag zou Hij de twaalf opdragen en Hij wilde een goede
keuze maken. De vraag, lieve broeder en lieve zuster, is:
Wanneer hebt u voor het laatst de hele nacht in gemeenschap
met God doorgebracht? Of misschien een uur in gebed? Wat
dacht u van de dag waarop u uw vrouw of man ging kiezen, of
waarop u besloot zich te laten dopen? Vandaag hebben we het
over Jezus en gebed. Wat kunnen we veel leren van onze
Meester!
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“Jezus placht Zich in de voorbereiding voor een grote beproe-
ving of een belangrijk werk terug te trekken in de eenzaamheid
van de bergen en de nacht in gebed met Zijn Vader door te
brengen. Er ging een nacht van gebed vooraf aan de uitzending
van de apostelen en aan de Bergrede, aan de verheerlijking, aan
de verschrikking van de rechtszaal en het kruis en de heer-
lijkheid van de opstanding.” —De weg tot gezondheid, blz. 438.
“Wanneer Zijn werk voor die dag gedaan was, verdween Hij
elke avond uit de drukte van de stad, en daar boog Hij Zich in de
eenzaamheid der natuur om tot Zijn Vader te bidden. Soms werd
Zijn gebogen gedaante verlicht door het zachte schijnsel van de
maan. En dan weer deden zwarte wolken het licht in duisternis
verkeren. De dauw of de rijp van de vriesnacht zette zich op Zijn
hoofdhaar en baard, wanneer Hij daar gebogen lag. Vaak nam
het opzenden Zijner gebeden een gehele nacht in beslag. Hij is
ons voorbeeld. Wanneer we dit zouden bedenken en Hem na
zouden volgen, zouden we veel sterker staan in God.” —Uit de
schatkamer der getuigenissen, deel 1, blz. 226.

Jezus had speciale plaatsen om te bidden

Als we het hebben over een unieke plek om te bidden, herinner ik
me dat ik op de zendingsschool een plek in het bos had waar ik ’s
nachts graag naartoe ging om te bidden. Het was heel interessant,
want ik kon alleen met God praten, huilen en mijn ziel uitstorten
en Jezus alles vertellen. Soms als ik op die plek aankwam, was
een medestudent me voorgegaan en hij was daar aan het bidden.
Dan baden we samen.

De Heer Jezus had ook plaatsen uitgekozen waar Hij bad; als de
discipelen hun Leraar wilden ontmoeten, wisten ze waar ze Hem
moesten zoeken.

“En ’s morgens vroeg, nog diep in de nacht, stond Hij op, ging
naar buiten en begaf Zich naar een eenzame plaats, en bad daar.
En Simon en die bij hem waren, gingen Hem achterna, en toen
zij Hem gevonden hadden, zeiden zij tegen Hem: ledereen zoekt
U!” Markus 1:35-37.
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De tekst spreekt over Zijn terugtrekking naar afgelegen plaatsen.
Dat wil zeggen, Jezus zocht plaatsen op die geschikt en eenzaam
waren, zodat Hij dicht bij Zijn Vader kon komen.

“En toen Hij de menigte weggestuurd had, klom
Hij de berg op om er in afzondering te bidden.
Toen het avond was geworden, was Hij daar
alleen.” Matthéiis 14:23.

“En Hij ging de stad uit en vertrok, zoals Hij gewoon was, naar
de Olijfberg; en ook Zijn discipelen volgden Hem. Toen Hij op
die plaats gekomen was, zei Hij tegen hen: Bid dat u niet in
verzoeking komt.

En Hij verwijderde Zich van hen ongeveer een steenworp
afstand, knielde neer en bad.” Lukas 22:39-41.

“Zorg voor een plaats waar ge in het verborgene kunt bidden.
Jezus had uitverkoren plaatsen waar Hij gemeenschap kon hebben
met God, en dat moeten ook wij hebben. Dikwijls hebben we het
nodig om ons ergens terug te trekken, hoe nederig die plaats ook
mag zijn, opdat we daar alleen kunnen zijn met God.” —Gedachten
van de berg der zaligsprekingen, blz. 76.

Toen ik als bijbelarbeider in mijn land werkte, bezocht ik een
kleine stad waar een paar oudere pioniers van de gemeente
woonden en waar een kamer in het huis mijn aandacht trok. Het
was heel mooi ingericht met een tafel, een paar stoelen en een
paar posters met Bijbelverzen. Dit was hun plaats van gebed. Drie
keer per dag — ’s ochtends, ’s middags en ’s avonds — gingen ze
daar bidden. Als er op dat moment iemand op bezoek kwam,
nodigden ze hem uit om zich bij hen te voegen en ze gebruikten
die plek voor niets anders. Er werd op die plek niets anders dan de
Bijbel besproken en dat heeft — tot op de dag van vandaag — diepe
indruk op mij gemaakt. Hoe belangrijk is het, lieve broeders,
zusters en vrienden, dat we een speciale plek hebben om te bid-
den, een plek om met God te praten en een plek waar we elke dag
naar Hem kunnen luisteren.
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De mannen en vrouwen die het karakter van Christus zijn gaan
weerspiegelen en die een uitstekend voorbeeld voor de wereld
zijn geweest, brachten veel tijd door met God, zo veel zelfs dat
deze gewoonte een opvallend onderdeel van hun leven was.
Maarten Luther drukte zijn ervaring als volgt uit: “Als men er niet
in slaagt om elke ochtend twee uur in gebed door te brengen, zal
de vijand overdag de overwinning behalen. Ik heb veel zaken die
ik niet aankan zonder drie uur per dag in gebed door te brengen.”
Zijn gezegde was: “Wie goed gebeden heeft, heeft goed
gestudeerd.”

“De duisternis van de boze omhult degenen die het gebed verwaar-
lozen. De vijand verleidt hen tot zonde met de verleidingen, die hij
hun influistert. En dat is allemaal het gevolg van het feit dat zij
geen gebruik maken van de voorrechten die besloten liggen in de
goddelijke gave van het gebed. Waarom zouden de zonen en doch-
ters van God aarzelen om te bidden, als het gebed de sleutel is in de
hand van het geloof om de schatkamer van de hemel te kunnen
ontsluiten, waar de onmeetbare hulpbronnen van de Almachtige
liggen opgeslagen?”” —Schreden naar Christus, blz. 113.

“Als degenen die de plechtige waarschuwende noten voor deze
tijd laten klinken zich zouden realiseren dat ze verantwoording
schuldig zijn aan God, dan zouden ze de noodzaak van vurig
gebed inzien. Als de steden in middernachtelijke sluimering
waren verzonken, als iedereen naar zijn eigen huis was gegaan,
ging Christus, ons voorbeeld, naar de Olijfberg en bracht daar,
temidden van de overschaduwende bomen, de hele nacht in gebed
door.” —Prayer, blz. 18.

“Toen Hij als mens hier op aarde was, voelde Hij hoe Hijj
behoefte had aan de kracht Zijns Vaders. Hij had uitverkoren
plaatsen des gebeds. Hij hield er van met Zijn Vader gemeenschap
te hebben in de eenzaamheid der bergen. Door dit te beoefenen
ontving Zijn heilige, menselijke ziel kracht voor de dagelijkse
plichten en beproevingen.” —Uit de schatkamer der getuigenissen,
deel 1, blz. 225.
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Jezus bad voor anderen

De Heere Jezus ontving voortdurend kracht van boven om
mensen te ontmoeten. De Bijbel vertelt ons: “... En het woord
dat u hoort, is niet van Mij, maar van de Vader, Die Mij
gezonden heeft.” Johannes 14:24. Zo ontving Hij elke dag
woorden van verlossing om aan anderen door te geven.

“Want ook de Zoon des mensen is niet gekomen om gediend te
worden, maar om te dienen, en Zijn ziel te geven als losprijs
voor velen.” Markus 10:45.

“Hij leefde, dacht en bad niet voor Zichzelf maar voor anderen.
Na de uren die Hij met God had doorgebracht was Hij elke
morgen gereed om het licht van de hemel aan de mensen te
brengen. Elke dag werd Hij opnieuw met de Heilige Geest
gedoopt. In de vroege morgenuren wekte de Here Hem uit Zijn
slaap en Zijn ziel en lippen werden gezalfd met genade om
anderen Gods Woord mee te delen. Hij kreeg Zijn woorden uit
de hemel om ze op het juiste moment te spreken tot hen die
vermoeid en bedrukt waren. ‘De Here Here heeft Mij als een
leerling leren spreken’, zei Hij, ‘om met het woord de moede te
kunnen ondersteunen. Hij wekt elke morgen, Hij wekt Mij het
oor opdat Ik hore zoals leerlingen doen.’ (Jes4ja 50:4)” —Lessen
uit het leven van alledag, blz. 79.

Christus is de Leidsman van onze verlossing en door
Zijn eigen lijden en opoffering heeft Hij een voor-
beeld gegeven aan al Zijn volgelingen dat waak-
zaamheid en gebed en volhardende inspanning van
hun kant nodig waren als zij de liefde die in Zijn
boezem woonde voor het gevallen mensdom, juist
wilden vertegenwoordigen.” —7estimonies for the
Church, vol. 2, blz. 664.

“Hij bracht vaak hele nachten in gebed door. Terwijl de steden in
slaap waren gesust, luisterden engelen naar de smeekbeden van
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de Verlosser. Zie de Verlosser gebogen in gebed, Zijn ziel
gewrongen van angst. Hij bidt niet voor Zichzelf, maar voor hen
die Hij kwam redden. In de bergen van Galilea en in de
boomgaarden van de Olijfberg bad Gods Geliefde voor
zondaars. Daarna kwam Hij tevoorschijn om hen te dienen, Zijn
tong opnieuw aangeraakt met levend vuur.” —Signs of the Times,
5 september 1900.

Slot

Beste broeders en zusters, de Heere Jezus Christus geeft ons een
uitnodiging nu we nog maar een paar dagen verwijderd zijn van
het einde van dit jaar, 2024. Misschien bevinden we ons in moei-
lijke situaties, dragen we verschillende problemen en zijn we ver
verwijderd van de Goddelijke Meester. “En Hij zei tegen hen:
Komt u zelf mee naar een eenzame plaats, alleen, en rust wat uit.
...~ Markus 6:31.

“Als wij acht zouden slaan op Zijn woord, zouden wij sterker en
bruikbaarder zijn. De discipelen zochten Jezus en vertelden Hem
alles. Hij bemoedigde en onderrichtte hen. Als wij tijd zouden
nemen om naar Jezus te gaan en Hem onze noden te vertellen,
zouden wij niet teleurgesteld worden. Hij zou naast ons staan om
ons te helpen.” —Jezus, de Wens der eeuwen, blz. 296.

“De Hof van Gethsémané behoorde tot de plaatsen die op deze
manier werden bezocht. Het was naar deze plaats, wanneer de stad
Jeruzalem was verstild in de stilte van middernacht, dat Jezus vaak
terugkeerde voor gemeenschap met Zijn Vader. Toen degenen aan
wie Hij de hele dag dienst had bewezen ieder naar zijn huis gingen,
lazen we dat Jezus ‘ging naar de Olijfberg’. Soms nam Hij Zijn
discipelen mee naar deze plaats van afzondering, zodat zij hun
gebeden met de Zijne konden verbinden. In het gebed had Christus
macht bij God, en Hij zegevierde. Van ’s morgens vroeg tot ’s
avonds laat ontving Hij genade die Hij aan anderen kon doorgeven.
Dan, Zijn ziel vervuld met genade en ijver, ging Hij op weg om de
mensenzielen te dienen.” —Signs of the Times, 15 juli 1908.

-19 -



“De lessen van Christus over het bidden moeten goed overdacht
worden. In het gebed schuilt een goddelijke wetenschap en Zijn
voorbeeld brengt beginselen naar voren die iedereen moet
begrijpen. Hij laat zien wat de ware geest van gebed is. Hij leert
de noodzaak om aan te houden als wij onze gebeden aan God
voorleggen en verzekert ons van Zijn bereidwilligheid om het
gebed te horen en te beantwoorden.” —Lessen uit het leven van
alledag, blz. 81.

Beste broeders en zusters overal ter wereld, vandaag hebben we
meer dan ooit een diepe ervaring nodig, een gebedservaring
zoals die van Jezus. Moge deze Gebedsweek ons dichter bij ons
goddelijke Model brengen. En vergeet niet dat de Verlosser
spoedig komt! Bereid u voor! Amen.

“Onze Vader, Die in de hemelen zijt.

Uw Naam worde geheiligd.

Uw Koninkrijk kome.

Uw wil geschiede, zoals in de hemel

z0 ook op de aarde.

Geef ons heden ons dagelijks brood.

En vergeef ons onze schulden,

zoals ook wij onze schuldenaren vergeven.
En leid ons niet in verzoeking,

maar verlos ons van de boze.

Want van U is het Koninkrijk

en de kracht

en de heerlijkheid, tot in eeuwigheid. Amen.”

Matthéis 6:9-13
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3e lezing — zondag, 8 december 2024

HET ‘ONzZE VADER’

Door br. E. Zwane, Swaziland

¢ CDe discipelen waren enige tijd niet bij hun Here geweest,
en toen ze terugkeerden vonden ze Hem in beslag
genomen door gemeenschap met God. Schijnbaar onbewust van
hun aanwezigheid bad Hij hardop. Het gelaat van de Heiland
werd verlicht door een hemels licht. Hij scheen in de tegen-
woordigheid van de Ongeziene te vertoeven; en er was levende
kracht in Zijn woorden, als van iemand die met God sprak.”
—Gedachten van de berg der zaligsprekingen, blz. 91.
De Verlosser begreep drie belangrijke dingen in het conflict met
het kwaad. Hij begreep de ernst van het werk dat Hij kwam
doen. Hij begreep de kortheid van de tijd die Hij had om dat
werk af te maken. En Hij begreep ook de aard van de strijd die
satan en alle machten van de duisternis tegen Hem voerden om
de overwinning te behalen over de aarde en haar bewoners.
“Want wij hebben de strijd niet tegen vlees en bloed, maar tegen de
overheden, tegen de machten, tegen de wereldbeheersers van
de duisternis van dit tijdperk, tegen de geestelijke machten van het
kwaad in de hemelse gewesten.” Efeze 6:12. Alleen door gebed
kon Christus zegevieren.
“En het gebeurde, toen Hij ergens aan het bidden was, dat een
van Zijn discipelen tegen Hem zei, toen Hij ophield: Heere, leer
ons bidden, zoals ook Johannes zijn discipelen geleerd heeft.”
Lukas 11:1.
Volgens het verslag van Lukas realiseerden de discipelen zich,
toen ze het succes zagen dat gepaard ging met het werk van Jezus
en de menigten die Hem overal volgden waar Hij ging, terwijl Hij
onderwees en de zieken genas, dat Hij al deze dingen kon doen
vanwege de gebedsperioden die Hij koesterde. Na een lange dag
werken verliet Hij Zijn discipelen vaak om naar een afgelegen
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plek te gaan waar Hij alleen kon bidden en kracht kon opdoen
voor de volgende dag.

Waarom was het belangrijk om te leren bidden? Zelfs Johannes
de Doper, Jezus’ voorloper, leerde zijn discipelen hoe ze
moesten bidden. Jezus zei ook: “Waak en bid, opdat u niet in

verzoeking komt; ...” Matthéilis 26:41. Maar een andere reden
staat in Jakobus 4:3: “U bidt wel, maar u ontvangt niet, omdat u
verkeerd bidt, ...” (wat betekent: niet helemaal juist, ongepast).

Misschien hebt u gebeden en kwam u op een punt dat u het
gevoel had dat God uw gebeden niet beantwoordde. Misschien
hebt u veel vragen gesteld zonder antwoorden te krijgen en bent
u wanhopig geworden. De waarheid is dat God niets te verwijten
valt. We weten niet hoe we behoren te bidden en hoe we de
troon van genade dienen te benaderen. Gods belofte is altijd
zeker en waar geweest: “Bid, en u zal gegeven worden; ...”
Matthéus 7:7.

In antwoord op het verzoek van Zijn discipelen leerde Jezus hen
een gebed met “woorden zo eenvoudig dat ze door een klein kind
kunnen worden overgenomen, maar zo veelomvattend, dat hun
betekenis door de grootste geesten nooit ten volle kan worden
verstaan. Ons wordt geleerd tot God te gaan met onze dank-
zegging, onze noden aan Hem bekend te maken, onze zonden te
belijden, en aanspraak te maken op Zijn genade overeenkomstig
Zijn belofte.” —Gedachten van de berg der zaligsprekingen,
blz. 92.

Onze Vader, Die in de hemelen Zijt

“Jezus leert ons, om Zijn Vader onze Vader te noemen. Hij
schaamt Zich niet, ons broeders te noemen. (Hebreeén 2:11). Zo
bereid, zo vol verlangen is het hart van de Heiland om ons welkom
te heten als leden van het gezin Gods, dat in de eerste woorden die
wij uitspreken wanneer wij God naderen, Hij de verzekering legt
van onze band met God, — ‘Onze Vader.” ” —Gedachten van de
berg der zaligsprekingen, blz. 92.
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Toen Jezus na Zijn opstanding aan Maria verscheen, verbood
Hij haar Hem aan te raken omdat Hij nog niet was opgevaren
naar Zijn Vader. Hij zei tegen haar : “... ga naar Mijn broeders
en zeg tegen hen: Ik vaar op naar Mijn Vader en uw Vader, ....”
Johannes 20:17.

“Door Zijn leven en Zijn dood heeft Christus zelfs meer bereikt
dan het herstel van de ravage die door de zonde was aangericht.
De bedoeling van satan was, een eeuwige scheiding aan te
brengen tussen God en de mens; maar in Christus worden we
nauwer met God verenigd, dan wanneer wij nooit ten val zouden
zijn gekomen. Door onze natuur aan te nemen, heeft de Heiland
zich met de mensheid verbonden via een band die nooit ver-
broken kan worden. De eeuwen van de eeuwigheid door zal Hij
met ons verbonden blijven. [..] God heeft de menselijke natuur
aangenomen in de persoon van Zijn Zoon, en heeft diezelfde
menselijke natuur in de hoogste hemel opgenomen.” —Christus
weerspiegelen, blz. 44.

Daarin zei de apostel Paulus: “Laten wij dan met vrijmoedigheid
naderen tot de troon van de genade, opdat wij barmhartigheid
verkrijgen en genade vinden om geholpen te worden op het
juiste tijdstip.” Hebreeén 4:16.

“Wanneer we God onze Vader noemen, erkennen we al Zijn
kinderen als broeders. We maken allen deel uit van het grote
web der mensheid, we zijn allen leden van één gezin. In onze
smeekbeden moeten we evengoed onze naasten als onszelf
gedenken. Niemand bidt op de juiste wijze, wanneer hij slechts
een zegen voor zichzelf vraagt.” —Gedachten van de berg der
zaligsprekingen, blz. 93.

We moeten niet de geest van Kain hebben, die beweerde dat
hij zijn broeders hoeder niet was. Ook mogen we niet onver-
schillig zijn voor anderen, zoals de priester en de Leviet, zoals
Jezus leerde in de gelijkenis van de barmhartige Samaritaan. In
plaats daarvan moeten we zijn zoals Jozef. Hij verliet het huis
van zijn vader om zijn broers te zoeken met het risico gewond te
raken of zelfs zijn leven te verliezen. We zijn dank verschuldigd
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aan onze medemensen, of dat nu in de familiekring is, in de
buurt, op het werk of op school. Velen zijn verdwaald en hebben
iemand nodig die hen de weg naar het kruis wijst. Sommigen
zijn vreemdelingen in een vreemd land zonder vrienden of hoop.
We moeten het comfort van ons huis verlaten, op zoek gaan naar
onze broeders en hen de lieflijke beloften van de Vader geven.
Bovendien zullen we niet alleen God onze Vader noemen, maar
ook gehoorzaam zijn aan Zijn geboden en onze wil aan Zijn wil
onderwerpen. Het zal een grote vreugde en genoegen zijn om
elke handeling te doen, hoe nederig ook, die zich richt op de
heerlijkheid van God en onze verwanten zegent.

Uw Naam worde geheiligd

“Het heiligen van de Naam des Heren wil zeggen, dat de woorden,
waarmede wij spreken over het Opperwezen, in eerbied geuit
worden. ‘Heilig en geducht is Zijn naam.” Psalm 111:9. Wijj
mogen nooit, op enigerlei wijze, de namen of het aanroepen van
de Godheid als een lichtvaardige zaak zien. In het gebed gaan
wij de audiéntiezaal binnen van de Allerhoogste; en wij moeten
voor Hem komen met heilige eerbied. De engelen sluieren hun
gelaat in Zijn tegenwoordigheid. De cherubim en de heldere,
heilige in seraphim naderen Zijn troon met plechtige eerbied.
Hoeveel te meer moeten wij, sterfelijke, zondige wezens, op
eerbiedige wijze verschijnen voor de Here, onze Maker!”
—Gedachten van de berg der zaligsprekingen, blz. 94.

Soms laten we zien dat we niet begrijpen hoe eerbiedig Gods
naam is door medemensen “Eerwaarde” te noemen. De dienaar
van God schreef: “Volgens de leer van de Schrift onteert het God
om predikanten aan te spreken met ‘Eerwaarde’. Geen sterveling
heeft enig recht om dit aan zijn eigen naam of aan de naam van
enig ander mens te verbinden. Het behoort alleen God toe, om
Hem van elk ander wezen te onderscheiden. Zij die aanspraak
maken op deze titel nemen Gods heilige eer op zich. Zij hebben
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geen recht op het gestolen woord, wat hun positie ook is. ‘Zijn
Naam is heilig en ontzagwekkend.’! ” ~Evangelism, blz. 133.

“Onze gebeden moeten niet in de vorm van een
bevel gedaan worden, maar we moeten bidden
om Zijn voorspraak om datgene te doen wat we
van Hem vragen.” -Uit de schatkamer der
getuigenissen, deel 1, blz. 220.

Wanneer we onze smeekbeden aan God voorleggen, moeten we
heel voorzichtig zijn met onze toon. “lk zag dat Gods heilige
naam met eerbied en ontzag gebruikt moet worden. De woorden
‘God Almachtig” worden tezamen genomen en in het gebed ge-
bruikt op een zorgeloze, onverschillige manier die Hem niet
welbehaaglijk is. Zij hebben geen levendig besef van God of de
waarheid, anders zouden zij niet zo oneerbiedig spreken over
de grote en vreselijke God, die spoedig komen zal om hen te oor-
delen in de laatste dag. De engel zei: ‘Gebruik ze niet tezamen,
want vreselijk is Zijn naam.” Zij, die de grootheid en majesteit
van God beseffen, zullen Zijn naam met heilig ontzag op hun
lippen nemen. Hij woont in ontoegankelijk licht, geen mens kan
Hem zien en leven.” —Eerste geschriften, blz. 141.

“Realiseren we ons dat we die naam moeten heiligen in onze
gezinnen, en dat als we toestaan dat onze kinderen de eigen-
schappen van satan tentoonspreiden, die naam niet geheiligd
wordt in onze gezinnen? Als we willen dat de heilige engelen
zich over onze kleintjes ontfermen, moeten we hen opvoeden in
de opvoeding en vermaning van de Heer en hen leren de naam
van God te heiligen.” —Review and Herald, 16 juli 1895.

! Noot van de vertaler: Het Engelse woord ‘Reverend’ kan worden vertaald
met ‘Dominee’ of ‘Eerwaarde’ als aanspreektitel voor een (protestantse)
geestelijke. In Psalm 111:9 van de King James Version staat echter: “Holy
and reverend is His name”, waarbij ‘reverend’ als unieke eigenschap van God
wordt toegeschreven.
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Ouders, waar zijn jullie kinderen terwijl we deze week de
Gebedslezingen bestuderen? Vaders, hoe leid u uw huishouden?
Vertegenwoordigen we Gods karakter en eigenschappen in ons
leven?

Uw Koninkrijk kome

Wat is Gods koninkrijk? “Want het Koninkrijk van God bestaat
niet uit eten en drinken, maar uit gerechtigheid en vrede en
blijdschap in de Heilige Geest.” Romeinen 14:17.

“De discipelen van Christus zagen uit naar de onmiddellijke
komst van het koninkrijk van Zijn heerlijkheid; maar door hun dit
gebed te geven leerde Jezus, dat het koninkrijk niet in die tijd zou
worden bevestigd. Zij moesten bidden voor de komst daarvan als
voor een gebeurtenis die nog in de toekomst lag. Maar deze bede
was ook een verzekering voor hen. Hoewel ze niet de komst van
het koninkrijk in hun dagen zouden aanschouwen, is het feit, dat
Jezus hun gebood ervoor te bidden, een bewijs dat het zeker zal
komen op Gods tijd.” —Gedachten van de berg der
zaligsprekingen, blz. 95, 96.

Hoe bereid je je voor op het komende koninkrijk? We kunnen
niet bidden voor de komst van het koninkrijk als we er niet klaar
voor zijn. Ons leven moet overeenkomen met ons geloof. We
zijn in de wereld maar niet van de wereld, zoals het koninkrijk
van Christus ook niet van deze wereld is.

We verwachten de vervulling van dit gebed na de tweede komst
van Christus. “Maar het koningschap en de heerschappij en de
grootheid van de koninkrijken onder heel de hemel zullen ge-
geven worden aan het volk van de heiligen van de Allerhoogste.
Zijn koninkrijk zal een eeuwig koninkrijk zijn, en alles wat
heerschappij heeft, zal Hem eren en gehoorzamen.” Daniél 7:27.
Nu bevinden wij ons in het koninkrijk van genade, maar we
kijken uit naar dat koninkrijk van heerlijkheid, het hoogtepunt en
de verwezenlijking van de hoop op verlossing.
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Uw wil geschiede

Wat is Gods wil? “Ik heb lust om uw wil te doen, mijn God, Uw
wet is in mijn binnenste.” Psalm 40:9.

“De wil van God wordt tot uitdrukking gebracht in de geboden
van Zijn heilige wet, en de beginselen van deze wet zijn de
beginselen des hemels. De engelen des hemels bereiken geen
hogere kennis, dan te kennen de wil van God; en Zijn wil te
doen is de hoogste dienst waarvoor zij hun krachten kunnen
geven.” —Gedachten van de berg der zaligsprekingen, blz. 97.
De smeekbede “Uw wil geschiede, zoals in de hemel zo ook op
de aarde” is een gebed dat de heerschappij van het kwaad op deze
aarde zal worden beéindigd, dat de zonde voor altijd zal worden
vernietigd en dat het koninkrijk van gerechtigheid zal worden ge-
vestigd. Dan zal op aarde, zo ook in de hemel, ““al het welbehagen
van Zijn goedheid” vervuld worden. 2 Thessalonicensen 1:11.
Satan heeft nu de gedachten van zogenaamde christenen voor
een groot deel verblind voor de wet van God, die het fundament
van Zijn regering weerspiegelt. We kunnen nooit in harmonie en
vrede met God zijn als we Zijn wet overtreden. “Die Uw wet
beminnen, hebben grote vrede, en zij hebben geen aanstoot.”
Psalm 119:165 [Sv77]. Het hele christendom beweert Christus
lief te hebben, terwijl ze Zijn wet met voeten treden.

“Maar de dag zal komen, dat de strijd gestreden en de overwin-
ning behaald is. Gods wil zal geschieden op aarde zoals dat in de
hemel het geval is. Dan zullen de volken geen andere wet erken-
nen dan de wet van de hemel. Allen zullen één gelukkige, ver-
enigde familie vormen, bekleed met de gewaden van lof en dank
— het kleed van Christus’ gerechtigheid.” —Bijbelkommentaar,
blz. 690.

Geef ons heden ons dagelijks brood

Net zoals de tien geboden in twee delen zijn verdeeld — het
eerste deel toont de liefde van de mens voor God en het tweede
deel onthult de liefde voor zijn medemensen — zo is het ook met
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het ‘Onze Vader’. Het eerste deel toont iemands eerbied voor
God, Hem verheerlijken en doen wat Zijn wil is. In het tweede
deel van het ‘Onze Vader’, nadat iemand de wil van de Vader
heeft gedaan, kan hij Hem zijn smeekbede voorleggen voor zijn
eigen noden en die van anderen. “Maar mijn God zal u, over-
eenkomstig Zijn rijkdom, voorzien van alles wat u nodig hebt, in
heerlijkheid, door Christus Jezus.” Filippensen 4:19.

Zo bereid, zo vol verlangen is het hart van de
Heiland om ons welkom te heten als leden van
het gezin Gods, dat in de eerste woorden die wij
uitspreken wanneer wij God naderen, Hij de
verzekering legt van onze band met God, — ‘Onze
Vader’ »” -—Gedachten van de berg der
zaligsprekingen, blz. 92.

“Het gebed om het dagelijks brood behelst niet alleen voedsel
om het lichaam in stand te houden, maar ook dat geestelijke
voedsel, dat de ziel zal voeden zodat hij eeuwig leven zal
hebben. Jezus gebiedt ons: ‘Werkt, niet om de spijs, die vergaat,
maar om de spijs, die blijft tot in het eecuwige leven.” Hij zegt:
‘Ik ben het levende brood, dat uit de hemel nedergedaald is;
indien iemand van dit brood eet, hij zal in eeuwigheid leven.’
Johannes 6:27, 51. Onze Heiland is het brood des levens, en
door het aanschouwen van Zijn liefde, door die liefde in ons hart
op te nemen, voeden we ons met het brood, dat uit de hemel is
nedergedaald. [...]

Door ons te leren iedere dag te vragen om wat we nodig hebben,
— zowel aan tijdelijke als aan geestelijke zegeningen, — wil God
een doel bereiken voor ons welzijn. Hij wil, dat wij beseffen,
hoe afhankelijk wij zijn van Zijn voortdurende zorg; immers,
Hij tracht ons in gemeenschap met hem te trekken.” —Gedachten
van de berg der zaligsprekingen, blz. 99, 100.
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Een belangrijke “les die geleerd moet worden ... is de les van
afhankelijkheid van God.... Zoals een bloem op het veld haar
wortel heeft in de aarde; zoals zij lucht, dauw, regen en
zonneschijn moet ontvangen, zo moeten wij van God ontvangen
wat het leven van de ziel dient.” —Our Father Cares, blz. 20.

“Er is maar één bron waaruit we voeding, kracht
en verstand kunnen putten en dat is van God. Hij
wil dat ieder mens zijn ziel voor Hem veroot-
moedigt; want we zijn allemaal athankelijk van
God. Hij wil dat we zwaar op Hem leunen.”
—Manuscript 57, 1906.

We zijn afhankelijk van onze Vader in de hemel voor onze
lichamelijke en geestelijke voeding. Maar waarom moeten we
bidden dat het ons dagelijks gegeven wordt in plaats van Hem
slechts één keer te vragen om ons alles te geven wat we nodig
hebben? Simpelweg omdat Gods barmhartigheden elke morgen
nieuw zijn. Een andere reden wordt naar voren gebracht in de
volgende regels van de Geest der Profetie: “Maar u bent als een
kind, dat nog niet de beschikking heeft over zijn erfdeel. God
vertrouwt u uw kostbare bezit nog niet toe, opdat niet satan met
zijn sluwe listen u zou verlokken, zoals hij dat deed met het
eerste paar in Eden. Christus bewaart het voor u, op een plaats
die veilig is, waar de verderver het niet kan bereiken. Evenals
het kind, zult ge dag aan dag ontvangen wat nodig is voor de
behoeften van de dag. ledere dag moet u bidden: ‘Geef ons
heden ons dagelijks brood.” ” —Gedachten van de berg der
zaligsprekingen, blz. 98.

Vergeef ons onze schulden, zoals ook wij vergeven

In dit gebed zeggen we letterlijk: God zal met ons omgaan zoals
wij met onze medemensen omgaan. “Wij mogen niet denken, dat
indien de mensen, die ons onrecht hebben aangedaan, hun
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verkeerde daden niet belijden, wij gerechtigd zijn hun de vergiffe-
nis te onthouden. Het is ongetwijfeld aan hen, om hun harten te
vernederen in berouw en belijdenis; maar wij moeten een geest
van ontferming hebben over degenen die iets jegens ons misdaan
hebben, of zij hun fouten bekennen of niet. Hoe bitter zij ons ook
gewond mogen hebben, wij mogen aan onze grieven niet
toegeven, en medelijden hebben met onszelf om het kwaad dat
ons werd gedaan; maar wanneer wij hopen vergiffenis te ont-
vangen voor wat we jegens God misdaan hebben, moeten wij
allen vergeven, die ons kwaad gedaan hebben.” —Gedachten van
de berg der zaligsprekingen, blz. 100.

Vergeving is een van Gods eigenschappen, zoals Hij tegen
Mozes zei: “... HEERE, HEERE, God, barmhartig ... Die ...
overtreding en zonde vergeeft, ...” Exodus 34:6, 7. Terwijl de
soldaten spijkers in Zijn handen sloegen, zei Jezus: “Vader,
vergeef het hun, want zij weten niet wat zij doen.” Lukas 23:34.
Enkele jaren later werd Stefanus gestenigd, “en terwijl hij op de
knieén viel, riep hij met luide stem: Heere, reken hun deze
zonde niet toe! ...” Handelingen 7:60. Ook Saulus de vervolger,
nadat hij Paulus was geworden door zijn bekering, schreef aan
Timothetis: “Bij mijn eerste verdediging was er niemand die mij
bijstond, maar zij hebben mij allen verlaten. Moge het hun niet
toegerekend worden.” 2 Timotheiis 4:16.

Het geheim van vergeving is begrijpen dat als we niet vergeven,
we toestaan dat de puinhoop van wrok en haat onze gedachten
blokkeert, de kanalen waardoor we Gods vergeving ontvangen.
Gebrek aan vergevingsgezindheid kan zelfs leiden tot een ziekte
die door geen arts genezen kan worden dan door Christus.

Ik herinner me een verhaal over een zuster die erg ziek was en alles
geprobeerd had om haar te helpen. Predikers werden gevraagd om
te komen voor een zalvingsdienst. Nadat er speciale bidstonden
waren aangeboden, vroeg een predikant aan de zuster om samen
met hem het ‘Onze Vader’ hardop te bidden. De zuster deed dat
graag met haar zieke stem. Maar toen het over dit gedeelte ging:
“En vergeef ons onze zonden, want ook wij vergeven aan iedereen
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die ons iets schuldig is” (Lukas 11:4), zweeg de zuster. De predi-
kant herhaalde die zin, maar de zuster zweeg. Hij stopte met bidden
en vroeg haar waarom ze de zin niet na hem herhaalde. Ze zei dat
iemand haar zoveel pijn had gedaan, dat ze hem nooit zou ver-
geven. Helaas stierf de zuster zonder te vergeven.

Het is waar dat een “wee” wordt uitgesproken over degenen die
anderen beledigen, maar als kinderen van God dienen wij te ver-
geven. We moeten God om deze eigenschap vragen, want het
vleselijke hart bezit deze niet. Vandaag de dag zijn er door een
onvergevingsgezinde geest verbroken relaties in gezinnen en,
helaas, zelfs in het huis der gelovigen onder broeders en zusters.
“Ieder die met anderen te maken heeft, zou hun zaak tot zijn eigen
moeten maken. Want precies zoals wij anderen behandelen, zal
God ons behandelen. Wij behandelen Christus zoals we Zijn
kinderen behandelen. Want Hij wordt in persoon vertegen-
woordigd door Zijn heiligen.” —Christus weerspiegelen, blz. 205.

En leid ons niet in verzoeking

Wat is verzoeking? Verzoeking is verleiden tot zonde, en vol-
gens de Bijbel komt het niet van God. Verleiding is alsof er
vogels boven ons hoofd zweven, en het is geen zonde als ze dat
doen. Maar ze toestaan om nesten op ons hoofd te bouwen,
maakt zulke verzoekingen wel tot zonden. Verleid worden is dus
geen zonde, maar eraan toegeven wél. Al bijna zesduizend jaar
probeert satan de mensheid te misleiden en te vernietigen met de
vaardigheid en subtiliteit die hij in de loop der millennia heeft
ontwikkeld. Hoe doet hij dit?

“De satan probeert ons in verzoeking te brengen, opdat het boze
in ons karakter geopenbaard zal worden voor mensen en engelen,
zodat hij kan zeggen, dat wij hem toebehoren. In de symbolische
profetie van Zacharia wordt satan gezien, staande aan de rechter-
hand van de Engel des Heren, terwijl hij de hogepriester Jozua
beschuldigt, die gekleed is in vuile klederen, en hij biedt tegen-
stand aan het werk dat de Engel voor Jozua wil doen. Dit stelt de
houding van satan voor tegenover iedere ziel, die Jezus tot Zich
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zoekt te trekken. De vijand brengt ons tot zonde, en dan beschul-
digt hij ons voor het hemels heelal als mensen die Gods liefde niet
waardig zijn.” —Gedachten van de berg der zaligsprekingen,
blz. 103.

Maar we hoeven niet te wanhopen, want voor elke verzoeking
die we met goddelijke hulp doorstaan en weerstaan, is er een
zegen in de ervaring die we opdoen en in de opbouw van ons
karakter. Maar als we in verzoeking vallen, zondigen we tegen
God en dan zullen we in de weegschaal van de hemel tekort-
schieten. Christus ziet elke verzoeking voor ons; Hij heeft alle
voorzieningen getroffen zodat we deze kunnen dragen. Hij be-
loofde dat we niet verder verzocht zullen worden dan we kunnen
dragen. Door het gebed aan te bieden dat Christus heeft gege-
ven, geven we onszelf over aan Gods leiding en vragen we Hem
om ons op veilige paden te leiden. We kunnen dit gebed niet in
alle oprechtheid uitspreken en vervolgens onze eigen weg gaan.
Een oprecht christen zal nooit plannen maken die God niet kan
goedkeuren. Tegelijkertijd zal hij zich nooit op verboden terrein
begeven en zichzelf blootstellen aan de invloed van satan.
Daarom vragen we God in dit gebed om ons van onszelf te
redden en om van de verzoekingen lessen te maken die ons
helpen voor te bereiden op het eeuwige leven.

Want van U is het Koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid

Christus kwam naar de aarde in een tijd waarin het juk van de
onderdrukker zwaar op Gods volk rustte. De discipelen en het
volk hadden een zeer beperkt begrip van de missie die Christus
kwam volbrengen. Ze dachten dat Hij was gekomen om de
Joden van de Romeinen te bevrijden en om Zijn koninkrijk op
aarde te vestigen. Maar Christus vertelde Pilatus voor Zijn
kruisiging: “Mijn Koninkrijk is niet van deze wereld.” Johannes
18:36.

Toen Christus het ‘Onze Vader’ aan Zijn discipelen gaf, zorgde
Hij er daarom voor dat Hij misvattingen uit hun gedachten
verwijderde en hen wees op Zijn toekomstige koninkrijk. Ook
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verzekerde Hij hen dat God de touwtjes volledig in handen had,
ook al zouden ze een tijdlang onderdrukt worden, zouden de
machten van het kwaad de overhand lijken te hebben onder
Gods volk, zou Jeruzalem verwoest worden en zou Gods volk
verstrooid raken in vreemde landen. Hij zal alles op Zijn tijd
rechtzetten. De machten van het kwaad kunnen slechts zoveel
doen als God toestaat, omdat alle macht en heerlijkheid Hem
toebehoren.

“Toch behoefden de volgelingen van Christus niet te vrezen dat
hun hoop verloren was, of dat God de aarde verlaten had. De
macht en de heerlijkheid behoren Hem, Wiens grote bedoelingen
verder onverhinderd naar hun vervulling zullen gaan. In het ge-
bed, dat hun dagelijkse behoeften onder woorden brengt, werden
de discipelen van Christus erop gewezen heen te zien over alle
macht en kracht van de boze, op de Here hun God, Wiens
koninkrijk heerst over alles, en Die hun Vader en eeuwige Vriend
is.” —Gedachten van de berg der zaligsprekingen, blz. 106.

Moge God ons helpen om in gebed dichter bij Hem te komen
dan ooit tevoren, want Hem behoren alle macht en heerlijkheid
toe voor eeuwig en altijd. Amen!

“Maar u bent als een kind, dat nog niet de
beschikking heeft over zijn erfdeel. God
vertrouwt u uw kostbare bezit nog niet toe, opdat
niet satan met zijn sluwe listen u zou verlokken,
zoals hij dat deed met het eerste paar in Eden.
Christus bewaart het voor u, op een plaats die
veilig is, waar de verderver het niet kan bereiken.
Evenals het kind, zult ge dag aan dag ontvangen
wat nodig is voor de behoeften van de dag.
Iedere dag moet u bidden: ‘Geef ons heden ons
dagelijks brood.” ” —Gedachten van de berg der
zaligsprekingen, blz. 98.
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4e lezing — dinsdag, 10 december 2024

BID VOOR UW VIJANDEN
Door br. P. Hunger, Argentinié / Verenigde Staten

¢6 ader, vergeef het hun, want zij weten niet wat zij
cee doen. ....” (Lukas 23:34) waren de woorden die
Jezus sprak tijdens Zijn pijnlijkste momenten, toen Zijn handen
aan het kruis doorboord werden door enorme spijkers. Wat een
groots voorbeeld om te volgen van onze Leraar!
Jezus had niets gedaan om door Kkruisiging ter dood gebracht te
worden, maar Hij vroeg om vergeving in plaats van veroor-
deling voor degenen die Hem kruisigden. Helaas zijn we
meestal schuldig aan het kwetsen van iemand of het veroorzaken
van ruzie tussen mensen of vijandschap door onze woorden,
daden en zelfs onchristelijke blikken.
Elke dag worden we geconfronteerd met situaties en handelingen
van onze gelijken, die ertoe kunnen leiden dat we andere mensen
als onze vijanden beschouwen. De waarheid is dat er verschillen
zijn binnen de naaste familie, op het werk, tussen buren en zelfs
in de gemeente. Maar we moeten niet toestaan dat uitdagingen,
verschillen of houdingen van anderen ons onze christelijke
houding van liefde voor onze medemensen doen veranderen.
De vijand van God wil het gezin en de samenleving vernietigen.
Hij doet er alles aan om problemen tussen naasten te creéren en
verdeeldheid in de gemeente te zaaien. Door Zijn eigen leven
heeft Jezus echter geleerd wat het betekent om te leven door je
vast te klampen aan God en Zijn liefde.
Hoe vaak creéren we geen afstand omdat iemand ons niet groette,
onaangenaam reageerde op iets wat we zeiden of iets tegen ons
zei wat we niet leuk vonden? En dan, zonder vragen te stellen,
verbeelden we ons dat die persoon een probleem met ons heeft. In
veel gevallen moet ons voorstellingsvermogen veranderen. Hoe
vaak heeft u zich niet rot gevoeld over een situatie die u op uw
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werk heeft meegemaakt of over iets dat niet goed ging in uw
eigen leven, en vervolgens werd u onbedoeld beinvioed door de
ervaring van die dag? Daarna verwaarlozen we misschien onze
eigen familieleden en medemensen die niets te maken hadden met
wat we ervaren hebben.

Kan een echte christen zich gedragen als een vijand? In
Matthéiis 5:44 leerde Jezus: “Maar Ik zeg u: Heb uw vijanden
lief; zegen hen die u vervloeken; doe goed aan hen die u haten;
en bid voor hen die u beledigen en u vervolgen.”

We zien in de uitspraak van Jezus dat het middelpunt van het
christelijke leven liefde is, wat het tegenovergestelde is van
vijandschap. De werken van het vlees die in Galaten 5:20 worden
opgesomd zijn zondig en tegen God, waaronder ““vijandschappen,
twisten, afgunstigheden, toorn, gekijf, tweedracht” [SV77]

Laat zulke zonden geen wortel schieten in uw hart en gedachten!
Wat is vijandschap? Vijandschap is een staat van hostiliteit of
diepe animositeit tussen individuen, groepen of gemeenschap-
pen. Het wordt gekenmerkt door intense negatieve gevoelens,
zoals wrok, afkeer of minachting, en het is vaak gekoppeld aan
eerdere conflicten, verschillen of negatieve ervaringen.

Laten we eens onderzoeken waarom vijandschap ontstaat en wat
we kunnen doen om te voorkomen dat we in zulke valkuilen
trappen.

Meningsverschillen

Ruzies ontstaan vaak tussen individuen en families door belang-
rijke meningsverschillen over standpunten, waarden of overtui-
gingen, wat leidt tot conflicten tussen individuen die de wereld
op verschillende manieren zien. Zelfs in het huwelijk zijn er
meningsverschillen die, als ze niet worden opgelost, tot ernstige
moeilijkheden kunnen leiden. Verschillende standpunten en ver-
schillende meningen kunnen onze beperkte visie verruimen als
we ervoor openstaan om naar anderen te luisteren en hen de
kans te geven zich uit te drukken, vooral als ze niet in strijd zijn
met Gods wil. Het is belangrijk om zulke verschillen zorgvuldig
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te onderzoeken, omdat ze anders tot nog grotere verdeeldheid
kunnen leiden. De handelingen van de Heilige Geest verenigen
gelovigen in de waarheid. Probeert u zich te verplaatsen in uw
naaste om te begrijpen waarom hij anders denkt dan u. Zoek
eenheid van mening. En als er verschillen zijn, streef dan naar
respect voor degenen met andere standpunten en vraag God om
u te helpen uw naaste te begrijpen.

Misverstanden

Gebrek aan duidelijke communicatie of misverstanden kunnen
leiden tot misvattingen en onnodige conflicten, waardoor vetes
ontstaan die met betere communicatie voorkémen hadden kunnen
worden. Communicatieproblemen kunnen ook vodérkomen in
gezinnen. Veel conflicten zouden vermeden kunnen worden als
we alleen maar wat moeite zouden doen om liefdevol te com-
municeren. Probeert u uw naaste te begrijpen zonder conclusies te
trekken die maar al te vaak onjuist zijn. Als iets u verkeerd lijkt,
volg dan het onderwijs van Jezus in Matthéiis 5:23, 24. “Als u
dan uw gave op het altaar offert en u zich daar herinnert dat uw
broeder iets tegen u heeft, laat uw gave daar bij het altaar achter
en ga heen, verzoen u eerst met uw broeder en kom dan terug en
offer uw gave.” De wijze raad van Gods woord is om verzoening
te zoeken als we zien dat iets een probleem heeft veroorzaakt
tussen ons en iemand anders.

Emotionele wonden

Ervaringen uit het verleden van verraad, teleurstelling of emotio-
nele pijn kunnen diepe littekens achterlaten, waardoor rancunes
ontstaan die na verloop van tijd vetes aanwakkeren. Sta niet toe
dat negatieve ervaringen littekens achterlaten in uw leven.
Wanneer de Heer vergeeft, zal Hij volgens Micha 7:19 “al hun
zonden werpen in de diepten van de zee”, wat impliceert dat Hijj
ze vergeet. Vraag de Heer om negatieve gevoelens uit uw hart
weg te doen, want die komen niet uit de hemel en dragen er niet
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toe bij dat u de mensen om u heen kunt liefhebben en vrede met
God kunt hebben.

Concurrentie tussen personen

In concurrerende omgevingen, op het werk of in sociale situaties,
kan rivaliteit om succes of aandacht leiden tot vijandigheden
tussen individuen die als concurrenten worden gezien. Dit komt
vaak voor bij collega’s als er een promotie naar een betere positie
of meer verantwoordelijkheid en salaris op het spel staat. Maar
zulke concurrentie is niet christelijk en komt voort uit egoisme.
Het is onze missie om anderen met heel ons hart te dienen, zoals
de apostel Paulus onderwees in Kolossensen 3:23, 24. “En alles
wat u doet, doe dat van harte, als voor de Heere en niet voor
mensen, in de wetenschap dat u van de Heere als vergelding de
erfenis zult ontvangen, want u dient de Heere Christus.”

Gebrek aan empathie

Het onvermogen om anderen te begrijpen en zich in anderen te
kunnen inleven, zal zeker leiden tot vijandige houdingen en het
ontstaan van vijandigheden, omdat de menselijke verbinding die
nodig is om gezonde relaties op te bouwen verloren is gegaan.
Het principe van de hemel is om anderen te dienen, niet uzelf.
Beoefen vriendelijkheid!

Culturele verschillen

Culturele diversiteit kan leiden tot misverstanden, spanningen en
vijandigheid als er niet met respect en begrip mee wordt
omgegaan. Onthoud dat er maar één cultuur is — de hemelse.
Ons burgerschap is niet op deze aarde maar in de hemelen,
volgens Filippensen 3:20, waar er één God en Vader van allen
is. Laten we, zolang we in deze wereld zijn, proberen onze
medemensen te begrijpen, zelfs als ze andere gewoonten hebben
dan wij, zolang ze niet beledigend zijn voor God.
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Concurrentie om middelen

Vechten om gelimiteerde middelen, zoals macht, erkenning of
zelfs materiéle goederen, kan leiden tot grote ellende tussen
mensen of groepen die om zulke dingen strijden. Christelijke
waarden zijn het tegenovergestelde van een dergelijke strijd om
macht, autoriteit of middelen. “En toen Jezus hen bij Zich
geroepen had, zei Hij: U weet dat de leiders van de volken heer-
schappij over hen voeren, en de groten macht over hen uitoefe-
nen. Maar zo zal het onder u niet zijn; maar wie onder u groot wil
worden, die moet uw dienaar zijn; en wie onder u de eerste
wil zijn, die moet uw dienaar zijn, zoals ook de Zoon des mensen
niet gekomen is om gediend te worden, maar om te dienen, en
Zijn ziel te geven tot een losprijs voor velen.” Matthéiis 20:25-28.
Denk eens aan het volgende verhaal van Alexander en Carl,
twee broers wier levens heel verschillende paden namen na een
geschil over een erfenis. Het probleem ontstond toen hun groot-
vader zijn bezittingen ongelijk verdeelde, wat leidde tot diepe
wrok. In de loop der jaren nam de rivaliteit toe, met misver-
standen en verkeerd geinterpreteerde handelingen, wat leidde tot
rechtszaken die neven, nichten, ooms en grootouders generaties
lang tegen elkaar opzette.

Hetzelfde gebeurde in het gezin van Abraham. Er was een
geschil tussen Sara en Hagar, maar het eindigde niet bij hen.
Hun nakomelingen in het Midden-Oosten voeren al eeuwenlang
oorlog, tot op de dag van vandaag, met veel verlies van mensen-
levens vanwege het familieconflict, ook al komen Israél en de
Palestijnen van dezelfde vader.

Meningsverschillen zijn er in elke familie, werkomgeving,
sociale groep en gemeente. Toch zal een trouwe christen derge-
lijke verschillen geen verdeeldheid of vijandschap laten veroor-
zaken. We moeten de Heer vragen om ons de Geest van Christus
te geven om een goddelijke verandering teweeg te brengen en in
die eenheid te leven die de hemel voor diens kinderen verlangt.
Kan een christen een aanstoot in stand houden? Wat zei de
Meester hierover?
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“Want als u de mensen hun overtredingen vergeeft, zal uw
hemelse Vader u ook vergeven.

Maar als u de mensen hun overtredingen niet vergeeft, zal uw
Vader uw overtredingen ook niet vergeven.” Matthéls 6:14, 15.
Nadat Jezus het ‘Onze Vader’ beéindigd had, voegde Hij deze
woorden toe. “Hij die niet vergeeft, snijdt het kanaal af, waar-
langs hij alleen de genade van God kan ontvangen. Wij mogen
niet denken, dat indien de mensen, die ons onrecht hebben aange-
daan, hun verkeerde daden niet belijden, wij gerechtigd zijn hun
de vergiffenis te onthouden. Het is ongetwijfeld aan hen, om
hun harten te vernederen in berouw en belijdenis; maar wij
moeten een geest van ontferming hebben over degenen die iets
jegens ons misdaan hebben, of zij hun fouten bekennen of niet.
Hoe bitter zij ons ook gewond mogen hebben, wij mogen aan
onze grieven niet toegeven, en medelijden hebben met onszelf om
het kwaad dat ons werd gedaan; maar wanneer wij hopen ver-
giffenis te ontvangen voor wat we jegens God misdaan hebben,
moeten wij allen vergeven, die ons kwaad gedaan hebben.”
—Gedachten van de berg der zaligsprekingen, blz. 100.

Houd geen aanstoot in je hart. Sta niet toe dat het zaad van het
kwaad wrok, boosheid of haat in je hart voortbrengt, maar ver-
geef hen die onjuist tegen u handelen.

“Heb uw vijanden lief; zegen hen die u vervloeken.” Matthéiis
5:44. “We dienen onze vijanden lief te hebben met dezelfde liefde
die Christus tegenover Zijn vijanden openbaarde door Zijn leven
te geven om hen te redden. Velen zullen zeggen: ‘Dit is een
moeilijk gebod, want ik wil zo ver mogelijk van mijn vijanden
vandaan blijven.” Maar handelen in overeenstemming met uw
eigen neiging zou geen uitvoering zijn van de principes die onze
Verlosser heeft gegeven. ‘Doet wel’, zegt Hij, ‘aan hen, die u
haten; en bidt voor hen, die u geweld doen, en die u vervolgen.
Opdat gij kinderen moogt zijn van uw Vader, Die in de hemelen
is; want Hij doet Zijn zon opgaan over bozen en goeden, en
regent over rechtvaardigen en onrechtvaardigen.” (Matthéiis
5:44, 45). Deze tekst illustreert een fase van christelijke
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volmaaktheid. Toen wij nog vijanden van God waren, gaf
Christus Zijn leven voor ons. Wij dienen Zijn voorbeeld te
volgen.” —Medical Ministry, blz. 335.

Bidden voor hen die u afwijzen en vervolgen is een graadmeter
van ware christelijke verandering. Zulk gebed bevordert mede-
dogen en het verlangen om diegenen te helpen die verblind zijn
door de vijand. U krijgt kracht om te vergeven, niet slechts één
keer, maar zo vaak als nodig is. U zoekt eigenlijk naar blijvende
verzoening en naar het vermijden van ervaringen die generaties
lang tot lijden kunnen leiden, waarvoor u eigenlijk verantwoor-
delijk bent. Zulke gebeden zijn tekenen van diepe geestelijke
groei, want God neemt de controle over uw daden, woorden,
gedachten en gevoelens.

Vraag God om u de ervaring te geven die de apostel Paulus
beschrijft in Romeinen 12:20, 21. “Als dan uw vijand honger
heeft, geef hem te eten, als hij dorst heeft, geef hem te drinken,
want door dat te doen, zult u vurige kolen op zijn hoofd hopen.
Word niet overwonnen door het kwade, maar overwin het kwade
door het goede.”

Laten we allen de raad van Hebreeén 12:14 volgen: “Jaag de vrede
na met allen, en de heiliging, zonder welke niemand de Heere zal
zien.”

God help ons om ‘“gezanten van verzoening” (zie 2 Korinthe
5:20) te zijn in ons huis, met onze echtgenote, onze kinderen, in
onze werkomgeving, met onze buren en met onze geloofs-
genoten. Het resultaat zal een juiste weergave zijn van het
koninkrijk der hemelen, het hemelse Kanaén, het huis waar we
allemaal voor eeuwig samen zullen wonen. Amen!

“Maar Ik zeg u: Heb uw vijanden lief; zegen hen
die u vervloeken; doe goed aan hen die u haten;
en bid voor hen die u beledigen en u vervolgen.”
Matthéiis 5:44.
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5e lezing — woensdag, 11 december 2024

GENEZEND GEBED

Door br. I. Suarez jr., Verenigde Staten

¢ CIS iemand onder u ziek? Laat hij dan de ouderlingen van de
gemeente bij zich roepen en laten die voor hem bidden en
hem met olie zalven in de Naam van de Heere. En het gelovige
gebed zal de zieke behouden en de Heere zal hem weer op-
richten. En als hij zonden gedaan heeft, zal hem dat vergeven
worden. Belijd elkaar de overtredingen en bid voor elkaar, opdat
u gezond wordt. Een krachtig gebed van een rechtvaardige
brengt veel tot stand.” Jakobus 5:14-16.
Toen ik ongeveer twaalf jaar oud was, woonden we in Costa
Rica. Ik herinner me dat mijn broertje ziek werd en dat mijn
moeder een taxi nam om een ingezegend ouderling van de ge-
meente op te zoeken. Toen we bij hem thuis aankwamen, nodigde
hij ons uit om binnen te komen. Mijn moeder vertelde hem wat er
aan de hand was. Mijn broertje had vreselijke koorts. Hij leed aan
een darmverstopping die was veroorzaakt door iets dat hij had
gegeten. De ouderling nam meteen wat olie en begon de buik van
mijn broer met de klok mee (van rechts naar links) te masseren,
samen met zijn lymfeklieren, waarbij hij met de hand druk
uitoefende. Hij was volledig hersteld. We waren allemaal zo blij!
De begintekst zegt dat je de ouderlingen van de gemeente moet
roepen, maar soms dient men te reizen om ze te vinden. De boven-
genoemde ouderling was broeder Nautilio Bolafios, en hij had
ervaring met genezing. Hij zalfde mijn zieke broer niet alleen met
olie en masseerde zijn buik en lymfeklieren, maar hij sprak ook
een geloofsgebed uit, dat genezing bracht.
Als predikant heb ik dezelfde massagetechnieken met olijfolie
gebruikt en voor de zieken gebeden nadat ze hun zonden aan
God hadden beleden. Ik spoorde hen aan om zich met heel hun
hart tot Jezus te wenden. Ik heb gemerkt dat de belofte van Jezus
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waar is: “Op zieken zullen zij de handen leggen en zij zullen
gezond worden.” Markus 16:18.

God is de ware Genezer. Hij werd in het Oude Testament
voorgesteld als Jehovah-Rophi — de Heere, uw Heelmeester.
Exodus 15:26.

We moeten onderscheid maken tussen de plechtige gebeds-
verrichting bij het zalven van zieken met olie, die wordt uitge-
voerd door ouderlingen en predikanten, en het gewone gebed
Voor genezing van zieken, dat iedereen kan uitspreken. De eerste
Is voorbehouden aan zeer zieke leden, terwijl de tweede voor
zowel leden als niet-leden is. Vooral de laatste is een instrument
van evangelisch medisch zendingswerk.

Maar er zijn voorwaarden voor zowel de ziekenzalving alsook
het gemeenschappelijk gebed voor genezing. Laten we ze onder-
zoeken in het licht van de Bijbel en de getuigenissen.

Wetenschappelijk bewijs voor genezend gebed

Uit een peiling van CNN bleek dat 77 procent van de Amerikanen
gelooft dat bidden voor iemand die ziek is een heilzaam effect
heeft.! Talrijke dubbelblinde gecontroleerde onderzoeken, gefinan-
cierd door de National Institutes of Health in de VS, hebben aan-
getoond dat voorbede positieve gevolgen heeft voor de gezondheid
en genezing biedt.? Zelfs als we bidden voor behandelingen en
medicijnen kunnen ze meer succes hebben (net zoals we voor het
eten bidden, 1 Timotheiis 4:5).3 Psychiaters hebben zelfs ontdekt
dat bidden de geestelijke gezondheid aanzienlijk verbetert en bij-
draagt aan genezing bij trauma en psychose.* Kortom, genezend
gebed is effectief.

! Marilyn Schlitz, “Meditation, Prayer and Spiritual Healing: The Evidence,”
Permanente Journal (Summer 2005), 9(6), blz. 63-66.

2 1dem

% 1dem

4 Tanya Marie Luhrmann, “Making God Real, Making God Good: Some
mechanisms through which prayer may contribute to healing,” Transcultural
Psychology, 2013, 0(0), blz. 1-19.
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Alleen voor hen die de 3-voudige engelenboodschap aanvaarden

Gebed voor de zieken, waarbij de heilige zalfolie wordt gebruikt,
is voorbehouden aan degenen die de drievoudige engelenbood-
schap hooghouden. Alleen degenen die lid zijn van de gemeente
der overigen of die hebben besloten zich erbij aan te sluiten,
dienen de ouderlingen en predikanten op te roepen om hen te
zalven wanneer ze ziek zijn. Het is niet bedoeld voor degenen die
bewust Gods Tien Geboden overtreden.

“U vraagt zich af of we alleen voor de zieken moeten bidden die
de boodschap van de derde engel accepteren, of voor allen die
erom vragen, enzovoort. Jakobus 5 is onze leidraad om te volgen.
‘Is iemand onder u ziek? Laat hij ... bij zich roepen’, etc. Het
betreft degenen die onder ons zijn. God heeft mij getoond dat
degenen die Gods geboden onderhouden niets moeten doen [met
zalving en speciaal gebed] voor de zieken van degenen die ze
dagelijks vertrappen, tenzij het een bijzonder geval betreft waarin
zielen overtuigd zijn van de waarheid en vastberaden zijn er naar
te handelen. De scheidingsmuur tussen degenen die de geboden
onderhouden en degenen die ze vertrappen, moet intact blijven.”?
Dit betekent niet dat we niet mogen bidden voor zieken in
ziekenhuizen die geen lid zijn van Gods gemeente. De boven-
staande beperking is uitsluitend van toepassing op de zieken-
zalving door profeten, ouderlingen en predikanten.

Belijdenis

Jakobus schreef dat belijdenis een dynamisch onderdeel is van
genezend gebed. “Belijd elkaar de overtredingen...” Jakobus 5:16.
Voordat Jezus een verlamde man genas die bij Hem thuis bij
Simon Petrus werd gebracht, vergaf de Verlosser eerst de zonden
van de man. Pas daarna was de zieke klaar voor lichamelijke ge-

1 Ellen G. White, Letter 4, 1857; Pastoral Ministry, blz. 233.
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nezing. Geestelijke genezing gaat dus vooraf aan lichamelijke
genezing.

De psalmist leerde ook dat je tot God moet bidden voor gene-
zing. Hij begreep dat vergeving van zonde vooraf moet gaan aan
genezing van ziekte. “Loof de HEERE, mijn ziel, en al wat in
mij is, Zijn heilige Naam. Loof de HEERE, mijn ziel, en vergeet
niet een van Zijn weldaden. Die al uw ongerechtigheid vergeeft,
Die al uw ziekten geneest, Die uw leven verlost van het verderf,
Die u kroont met goedertierenheid en barmhartigheid.” Psalm
103:1-4.

“Aan hen die gebed verlangen voor hun herstel
van gezondheid, moet duidelijk gemaakt worden
dat de overtreding van Gods wet, hetzij natuurlijk
of geestelijk, zonde is, en dat voor hen om Zijn
zegen te ontvangen, de zonde beleden en
opgegeven moet worden.”’!

“Als mensen genezing zoeken en schuldig zijn aan kwaad-
spreken, als zij thuis moeilijkheden veroorzaakt hebben, of in de
buurt of in de kerk, en vijandschap opgewekt hebben en twee-
dracht, als zij door enig verkeerd gedrag anderen tot zonde
gebracht hebben, zouden al deze dingen voor God beleden
moeten worden en voor degenen die daardoor geschaad zijn.
‘Indien wij onze zonden belijden, Hij is getrouw en rechtvaar-
dig, om ons de zonden te vergeven en ons te reinigen van alle
ongerechtigheid.” (1 Johannes 1:9)”?

Fouten dienen gecorrigeerd te worden. De vrede moet hersteld
worden tussen de zieken en God en tussen de zieken en anderen.
Zelfs de getuigenissen zeggen dat de tienden hersteld moeten

! Ellen G. White, “Gebeden voor de zieken,” De weg tot gezondheid,
blz. 190, 191.
2 ldem
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worden, net zoals de tussenpersoonlijke relaties hersteld dienen
te worden.

“We behoren eerst uit te zoeken of de zieke tienden heeft achter-
gehouden of moeilijkheden heeft veroorzaakt in de gemeente.”

Geloof

Nadat degene die ziek is zijn zonden aan God heeft beleden,
moeten we met geloof om genezing bidden, in de overtuiging
dat God onze smeekbeden zal verhoren. “Zonder geloof is het
echter onmogelijk God te behagen.” Hebreeén 11:6. Jezus zei:
“... Alle dingen zijn mogelijk voor wie gelooft.” Markus 9:23.
“Wanneer fouten zijn rechtgezet, moeten wij de noden van de
zieken aan God voorleggen in kalm geloof, zoals Zijn Geest
aangeeft. Hij kent iedere persoon bij naam en zorgt voor ieder
alsof er geen andere op aarde was voor wie Hij Zijn geliefde
Zoon gegeven heeft. Omdat Gods liefde zo groot en onuit-
puttelijk is, moesten de zieken aangemoedigd worden op Hem te
vertrouwen en opgewekt te zijn.”?

“Het geloofsgebed in de ziekenkamer, kort en bondig, bereidt de
weg voor Gods genade om tot de ziel te spreken. Zelfs onge-
lovigen voelen deze — voor hen — vreemde en nieuwe invloed en
beseffen dat God hun gebeden kan en wil verhoren.”®

Volgens Zijn wil

Geen enkel gebed zou ooit aan God aangeboden moeten worden
zonder het te onderwerpen aan de wil van God. Hij kent de toe-
komst, die wij niet kunnen zien. Hij weet of het beter is om de
“doorn in het vlees” niet te genezen. 2 Korinthe 12:7.

1 Ellen G. White, “Prayer for the Sick,” Healthful Living, blz. 237.

2 Ellen G. White, “Gebeden voor de zieken,” De weg tot gezondheid,
blz. 191.

3 Ellen G. White, Manuscript Releases, vol. 21, blz. 43.
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“Velen zouden de tijd van beproeving niet
doorstaan en zullen daarom ter ruste worden
gelegd.”!

Paulus smeekte God drie keer om hem te genezen, maar God
antwoordde: “Nee.” Hij verleende Paulus genade om zijn zwakte
of “doorn in het vlees” te dragen. Deze doorn in het vlees zou
Paulus nederig en zachtmoedig houden. Daarom willen we bidden
voor de genezing van de zieken, maar onderworpen aan “Zijn wil”.
“Hij [God] leest elk geheim van de ziel. Hij weet of degenen voor
wie gebeden worden opgezonden, wel of niet in staat zijn om de
moeilijkheden die zij zullen moeten doorstaan, te verdragen als zij
in leven blijven. Hij weet of hun leven een zegen of vloek zal zijn
voor henzelf en voor de wereld. Dit is de reden waarom wij in het
doen van voorbeden met ernst moeten zeggen: ‘Doch niet mijn
wil, maar de Uwe geschiede!” Lukas 22:42. Jezus voegde bij Zijn
gebed deze woorden van onderwerping aan de wijsheid en de wil
van God, toen Hij in de Hof van Gethsémané pleitte: ‘Mijn
Vader, indien het mogelijk is, laat deze drinkbeker aan Mij
voorbijgaan.” Matthéiis 26:39. En als zij passend waren voor
Hem, de Zoon van God, hoeveel meer betamelijk zijn zij dan op
de lippen van begrensde, dwalende stervelingen!”?

“Daarom zouden onze gebeden deze gedachte moeten insluiten:
‘Here, Gij kent de geheimen van de ziel. U bent bekend met deze
personen. Jezus, hun Middelaar gaf Zijn leven voor hen. Zijn
liefde voor hen is groter dan de onze ooit zou kunnen zijn. Als het
daarom tot uw eer is en ten goede van de gekwelden, vragen wij
in de naam van Jezus, dat zij weer mogen herstellen. Als het niet
Uw wil is dat zij genezen, vragen wij dat Uw genade hen mag
troosten en Uw aanwezigheid hen mag steunen in hun lijden.”®

1 Ellen G. White, “Pray for the Sick,” Healthful Living, blz. 238.

2 Ellen G. White, “Gebeden voor de zieken,” De weg tot gezondheid,
blz. 191, 192

3 Ellen G. White, “Gebeden voor de zieken,” De weg tot gezondheid,
blz. 191.
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In de naam van Jezus

Jezus leerde ons in Zijn naam te bidden. In Zijn naam konden de
apostelen zieken genezen. In Zijn naam kunnen wij bidden voor
de genezing van zieken. Jezus beloofde de smeekbeden te beant-
woorden van hen die Zijn geboden bewaren (1 Johannes 3:22)
en in Zijn naam bidden. Hij herhaalde dit vele malen. “Als u iets
vragen zult in Mijn Naam, Ik zal het doen.” *“... Opdat wat u ook
maar van de Vader vraagt in Mijn Naam, Hij u dat geeft.” “.
Alles wat u de Vader zult bidden in Mijn Naam, zal Hij u
geven.” Johannes 14:14; 15:16; 16:23.

Wij ‘“vragen ... in de naam van Jezus, dat zij
weer mogen herstellen.””!

Predikant Larry Watts was eens op bezoek bij gelovigen in India
en een kinderloos echtpaar kwam naar hem toe voor hulp. Ze
hadden tevergeefs hulp gezocht bij artsen. De vrouw bleek on-
vruchtbaar te zijn. Toen sprak predikant Watts tot hen. Hij bad
voor hen in de naam van Jezus en naar Zijn wil. De daarop-
volgende keer dat hij dat land bezocht, vertelde de vrouw hem
dat ze meteen daarna zwanger werd en een prachtige baby
kreeg. Genezend gebed werkt.

Met olijfolie

Olijfolie is de beste soort olie. Het was de heilige olie in het
heiligdom. Het werd gebruikt om de profeet, de priester en de
koning te zalven. Jezus was het alle drie. Vandaag de dag zalven
ingezegende ouderlingen en predikanten de zieken met olie en
bidden ze voor de genezing van de zieken. We hebben echter
bewijs dat zuster White ook zieken zalfde met heilige olie.

L Ellen G. White, “Gebeden voor de zieken,” De weg tot gezondheid,
blz. 191.
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Waarom? Omdat ze een profeet was. Profeten mogen ook zieken
zalven.

“Sommigen hebben gevraagd: ‘Heeft zuster White zieken gene-
zen?’ Ik antwoord: ‘Nee, nee; zuster White is vaak geroepen om
voor zieken te bidden en hen met olie te zalven in de naam van de
Heer Jezus, en met hen heeft ze de vervulling van de belofte
opgeéist: ‘Het gebed des geloofs zal de zieke redden.” !

Het gebruik van natuurlijke geneeswijzen

Toen koning Hizkia ziek was en een terminale ziekte had, riep
hij God aan om hem Zijn genade te schenken. God verhoorde
zijn gebed en adviseerde om natuurlijke remedies te gebruiken
voor zijn herstel. Het zou een ontkenning van geloof zijn ge-
weest als de koning de eenvoudige remedies niet had gebruikt
om hem te helpen herstellen.

“... Terwijl zij zichzelf voor God plaatsen om voor hen gebeden
te worden, opdat zij genezen mogen worden, mogen zij de
methoden om de gezondheid te herstellen die in overeenstem-
ming zijn met de wetten van de natuur, niet verwaarlozen.
Indien zij, terwijl ze bidden voor genezing, weigeren om de
eenvoudige remedies te gebruiken die God heeft voorzien om
pijn te verlichten en de natuur te helpen in haar werk, omdat ze
denken dat dit een ontkenning van hun geloof zou zijn, nemen
ze een onverstandig standpunt in. Het is geen ontkenning van
geloof, het is in strikte harmonie met de plannen van God.... Eén
woord van God, één aanraking van de goddelijke vinger, zou
Hizkia onmiddellijk hebben genezen, maar er werden speciale
aanwijzingen gegeven om een vijg te nemen en die op het
aangetaste deel te leggen, en Hizkia werd weer tot leven gewekt.
In alles moeten we de lijn van Gods voorzienigheid volgen. Het
menselijk werktuig dient geloof te hebben en samen te werken
met de goddelijke kracht, gebruik maken van alle mogelijk-
heden, voordeel halen uit alles wat voor zijn inzicht gunstig is,

L Ellen G. White, Selected Messages, vol. 3, blz. 295.
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en werken in harmonie met de natuurlijke wetten; door dit te
doen ontkent noch belemmert hij het geloof.”?

“Bij een gelegenheid bestreek Jezus de ogen van een blinde man
met klei en zei hem: ‘Ga en was u in het water van Siloam... Hij
ging heen, waste zich en kwam ziende terug.” (Johannes 9:7) De
genezing kon slechts door de macht van de grote Geneesheer tot
stand worden gebracht, toch maakte Christus gebruik van de een-
voudige middelen uit de natuur. Terwijl Hij geen goedkeuring
hechtte aan het gebruik van schadelijke medicijnen, bekrachtigde
Hij de toepassing van eenvoudige natuurlijke middelen.”?

Het duurt over het algemeen langer voordat natuurlijke geneesmid-
delen werken dan reguliere medicijnen. Natuurlijke geneesmiddel-
en beschadigen het lichaam of de hersenen niet zoals reguliere ge-
neesmiddelen. Natuurlijke remedies genezen, in plaats van alleen
de symptomen te behandelen zoals medicijnen. Eenvoudige, na-
tuurlijke remedies zijn onder andere gebed, water, zon, frisse lucht,
een plantaardig dieet, beweging, geloof, geneeskrachtige kruiden
en het gebruik van klei.

Slot

Laten we niet vergeten dat God het laatste woord heeft over het
herstel van iemands gezondheid en de genezing van ziekte.
Zoals een verpleegster me ooit vertelde: “Het is niet de dokter,
de verpleegster, de patiént, de familie of de predikant die de uit-
komst bepaalt, maar God.” We vertrouwen op de liefdevolle
handen die aan het kruis van Golgotha genageld waren om de
uitkomst te bepalen.

Er wordt een fascinerend verhaal verteld over de gebroeders
Mayo — Will en Charlie — die samen met hun vader William de
Mayo Kliniek in Rochester, Minnesota, openden. Als artsen
waren ze erg succesvol in het helpen van zieken. Mensen uit de

! Ellen G. White, “Prayer for the Sick,” Healthful Living, blz. 240, 241.
2 Ellen G. White, “Gebeden voor de zieken,” De weg tot gezondheid,
blz. 194.
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hele wereld kwamen naar hun kliniek om door hen behandeld te
worden. Dr. Will Mayo zei het volgende: “lk heb patiénten
gezien die volgens alle normen dood waren. We wisten dat ze
niet konden leven. Maar ik heb een predikant naar het bed zien
komen en iets voor hem zien doen dat ik niet kon doen, hoewel
ik alles heb gedaan wat in mijn professionele vermogen lag.
Maar iets raakte een onsterfelijke vonk in hem en in strijd met
medische kennis en materialistisch gezond verstand, LEEFDE
die patiént!”!
Laten we bij het afsluiten van het jaar 2024 denken aan de
opdracht van Christus: “Genees zieken” (Matthéiis 10:8). Laten
we bidden voor de zieken volgens Zijn wil en bereid zijn om
wonderen voor onze ogen te zien.
“De opdracht die Christus aan de discipelen gaf, geeft Hij aan
allen die met Hem verbonden zijn.... Jullie die de uitverkorenen
en gekozenen zijn, dienen de goddelijke opdracht te ontvangen
om met Christus samen te werken.... De hoogste eer die aan
mensen kan worden toegekend, of ze nu jong of oud, rijk of arm
zijn, is de onderdrukten te mogen opheffen, de zwakken te mogen
troosten en ondersteunen. De wereld is vol lijden; ga heen, genees
de zieken, bid voor de hopelozen, predik het evangelie aan de
armen.””?

Moge de Heer u door ge-

nezend gebed gebruiken als

\ /\ een evangelische medische
4 .

(% zendeling. Dat u een ver-

‘ r* tegenwoordiger van hoop,

/ een kanaal van licht en een

boodschapper van gezond-

heid mag worden. Amen!

;\;\i
! Paul Lee Tan, Encyclopedia of 7700 Illustrations (Rockville, MD:

Assurance Publishers, 1979), blz. 1046.
2Ellen G. White, The Youth’s Instructor, 2 november 18909.
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6e lezing — vrijdag, 13 december 2024

BIDDEN ZONDER OPHOUDEN

Door br. D. Monterroso, Guatemala

e danken God dat we het einde van weer een jaar naderen.

We heffen onze gebeden van dankbaarheid op naar de
troon van genade voor leven en genade; voor goede en slechte
dingen; voor beproevingen en kwellingen die tot ons gekomen
zijn als lessen; voor vrienden en familie die van ons weg zijn en
die we teleurgesteld of verraden hebben; maar ook voor de gave
van tijd om hen op te zoeken, zich met hen te verzoenen en om
vergeving te vragen; en voor de geliefden die we verloren op de
levensweg, maar die in slaap zijn gevallen in de gezegende
hoop. Hoeveel dromen en verlangens hebben we gehad?
Sommige werden verwezenlijkt en andere veranderden in nacht-
merries. Maar bij dit alles kunnen we zeggen, zoals de apostel
Paulus in 1 Thessalonicensen 5:18 deed: “Dank God in alles.
Want dit is de wil van God in Christus Jezus voor u.”
God wil dat we voor alles danken. Laten we dankbaar zijn,
vooral voor de verlossing die aan iedereen wordt geschonken in
Christus Jezus, onze Verlosser.

Gebed tijdens crisis

Vandaag de dag horen we over vreemde en angstaanjagende
gebeurtenissen die over de hele wereld gebeuren in vervulling van
profetieén. Veel profeten uit voorbije eeuwen zouden zich verheu-
gen als ze vandaag zouden leven om te zien wat wij zien! Zij
hebben de komende gebeurtenissen opgetekend onder inspiratie
van de Heilige Geest, en deze dingen worden precies zo vervuld
als ze geschreven zijn.

“Wij staan nu aan de vooravond van grote, plechtige gebeurte-
nissen. Voor ons ligt een crisis, zoals de wereld nog nooit gezien
heeft.” —Gedachten van de berg der zaligsprekingen, blz. 106.
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Vandaag de dag hebben duizenden mensen in verschillende delen
van de wereld te maken met wanhopige situaties die gemeenschap-
pen op sociaal, economisch en politiek niveau beinvloeden. Boven-
dien is de toename van geweld en kwaad een zorg die gedeeld
wordt door veel politieke, religieuze en sociale leiders. Deze situa-
ties omvatten onder andere gewapende conflicten, humanitaire cri-
ses en economische en sociale ongelijkheid. Door de echo van de
geschiedenis heen klinkt de voorbede dat Jezus namens Zijn volge-
lingen in Johannes 17:14-17 tot Zijn Vader richtte. “Ik heb hun Uw
woord gegeven, en de wereld heeft hen gehaat, omdat zij niet van
de wereld zijn, zoals Ik niet van de wereld ben. Ik bid niet dat U
hen uit de wereld wegneemt, maar dat U hen bewaart voor de boze.
Zij zijn niet van de wereld, zoals Ik niet van de wereld ben. Heilig
hen door Uw waarheid; Uw woord is de waarheid.”

Dat gebed staat bekend als het “hogepriesterlijk gebed” van
Jezus, waarin Hij voorbede deed voor Zijn discipelen en degenen
die na die tijd in Hem zouden geloven. Hij sprak Zijn verlangen
uit om Zijn volgelingen te beschermen tegen de wereld en het
kwaad daarvan. Het is een oproep voor iedereen om goddelijke
leiding, geestelijke kracht en Gods bescherming te zoeken in de
uitdagingen en conflicten die zich voordoen. Als Jezus bad voor
Zijn discipelen en voor hen die in Hem zouden geloven door alle
tijden heen, dan moeten wij zonder ophouden bidden; gebed is het
leven van de ziel.

“Wij behoren als gezin te bidden. Maar boven alles moeten we
het persoonlijke gebed niet verwaarlozen, want dat is het leven
voor onze ziel. Als het gebed verwaarloosd wordt, kan het geeste-
lijk leven niet gedijen. Het gebed met het gezin of het gebed in
het openbaar alleen is niet voldoende. Men moet alleen zijn en
zijn hart openen voor het onderzoekend oog van God. Het per-
soonlijke gebed wordt alleen door God, Die de gebeden verhoort,
opgevangen.” —Schreden naar Christus, blz. 118, 119.

“Deze stille gebeden stijgen als kostbare wierook op tot voor de
troon van genade. De satan kan diegene wiens hart zo met God
verbonden is, niet overwinnen.”” —Schreden naar Christus, blz. 119.
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Gebed in de donkere gevangenis

Toen de apostel Paulus zijn brief aan de Filippensen schreef,
spoorde hij hen aan om altijd blij te zijn, zelfs toen hij zelf
gevangen zat in een Romeinse gevangenis. Ondanks het gevaar
dat hij ter dood veroordeeld zou kunnen worden, was Paulus’
houding in de brief aan de Filippensen opmerkelijk optimistisch.
Hij gebruikte ongeveer zestien keer woorden als “vreugde” en
“zich verheugen”. Filippensen 1:12-14. Hoe is het mogelijk dat
iemand die onterecht gevangen zit, spreekt over zich verheugen?
Filippensen 4:11-13 bevat het antwoord: “... Want ik heb geleerd
tevreden te zijn in de omstandigheden waarin ik verkeer. En ik
weet wat het is vernederd te worden, ik weet ook wat het is
overvloed te hebben; in elk opzicht en in alles ben ik ingewijd,
zowel in verzadigd te zijn als in honger te lijden, zowel in
overvloed te hebben als in gebrek te lijden. Alle dingen kan ik
aan door Christus, Die mij kracht geeft.”

Soms kunnen we geen volledige verbinding met God ervaren,
tenzij we ons in extreme situaties bevinden. Ik weet niet hoe
vaak ik gepreekt heb over de ervaring van Paulus toen hij gevan-
gen zat in kerkers en gevangenissen. Toen ervoer ik op een dag
hoe het is om gevangen te zitten omwille van vermeende gerech-
tigheid, met de hele wereld tegen je. Er is geen sprankje hoop en
alles lijkt verloren. En op dat moment begrijp je dat het enige
wat je kunt doen is bidden; in de eenzaamheid en duisternis van
de gevangenis kan je geest zich verheffen tot de troon van gena-
de, want geen gevangenis of kerker kan het gebed van geloof
tegenhouden.

In de gevangenis leerde ik om meer op God te vertrouwen door
te bidden. Soms laat Hij ons met ongunstige omstandigheden te
maken krijgen, zodat we van Zijn liefde kunnen getuigen. Ik had
nooit gedacht dat de advocaat die mij verdedigde een volgeling
van Christus zou worden, maar de dag kwam dat ik het voor-
recht had om hem te dopen. Het doet me denken aan de ervaring
die de apostel Paulus samen met Silas opdeed in de gevangenis
van Filippi. Na gegeseld te zijn met een Romeinse gesel, in een
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kerker gestopt en geketend, was het verschrikkelijk. Toch ver-
trouwden Gods trouwe getuigen op Hem als hun enige hoop.
“En omstreecks middernacht baden Paulus en Silas en zongen
lofzangen voor God. En de gevangenen luisterden naar hen.”
Handelingen 16:25.

Ja, de gevangenen hoorden het. Hoeveel geestelijke gevangenen
om ons heen moeten luisteren naar onze persoonlijke getuigenis-
sen? Wat zijn de geestelijke gevangenissen en kerkers die iemands
vrijheid om God te aanbidden wegnemen? Er kan twijfel, ontmoe-
diging, trots, bitterheid, haat of zonde zijn; maar wat het ook is,
roep het uit tot God zoals de apostel Paulus deed! Veroorzaak een
aardbeving met je getuigenis! “En er vond plotseling een grote
aardbeving plaats, zodat de fundamenten van de gevangenis bewo-
gen werden; en onmiddellijk gingen alle deuren open en raakten
de boeien van allen los.” Handelingen 16:26.

“De gehele hemel had belangstelling voor de mannen die om
Christus’ wil leden, en engelen werden tot hen gezonden in de
gevangenis. Bij hun schreden beefde de aarde. De stevig ver-
grendelde gevangenisdeuren werden geopend; de ketenen en
boeien vielen van de handen en voeten der gevangenen; en een
helder licht verspreidde zich in de gevangenis.

De gevangenisbewaarder had met verbazing naar de gebeden en
liederen van de ingesloten apostelen geluisterd. Toen zij werden
binnengebracht, had hij hun gezwollen en bloedende wonden
gezien, en zelf had hij hun voeten in het blok gesloten. Hij had
verwacht smartelijk gekreun en verwensingen van hen te horen;
in plaats daarvan vernam hij vreugde- en lofliederen. Bij deze
klanken was de bewaarder in slaap gevallen, waaruit hij door de
aardbeving en het schudden der gevangenismuren was ontwaakt.”
—Van Jeruzalem tot Rome, blz. 159.

““Wij staan nu aan de vooravond van grote, plechtige gebeurte-
nissen. Voor ons ligt een crisis, zoals de wereld nog nooit gezien
heeft.” —Gedachten van de berg der zaligsprekingen, blz. 106.
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Kortom, Paulus vond goede moed en vreugde niet in uiterlijke
omstandigheden, maar in zijn vertrouwen in Christus, die hem
sterkte om elke gunstige of ongunstige omstandigheid het hoofd
te bieden. Dit verklaarde zijn vermogen om te schrijven over
vreugde, zelfs als hij onterecht gevangen zat en de mogelijkheid
van de dood onder ogen zag. Hij had een band met God door te
bidden.

“Gebeden die je opzendt wanneer je eenzaam bent, of moe, of in
beproeving, beantwoordt God; niet altijd zoals jij verwacht,
maar wel altijd zoals goed voor je is.” —Boodschappen voor
jonge mensen, blz. 235.

Voortdurend gebed

In het evangelie van Lukas 21:36 lezen we: “Waak dan te allen
tijde en bid dat u waardig geacht zult worden om al die dingen
die gebeuren zullen, te ontvluchten, en om te kunnen bestaan
voor de Zoon des mensen.”

“Er is geen tijd of plaats, waarin het ongepast is een gebed tot
God op te zenden. Er is niets dat ons kan verhinderen ons hart op
te heffen in ernstig gebed. Midden tussen de massa op straat,
midden onder een zakelijke bespreking, kunnen we een bede tot
God opzenden en vragen om goddelijke leiding. Net als Nehemia
deed, toen hij zijn verzoek deed aan koning Arthaxerxes. Een
aparte ruimte voor gemeenschap kan men overal vinden. Wij
moeten de deur van ons hart voortdurend open houden en Jezus
uitnodigen om als hemelse gast in onze ziel te komen wonen.”
—Christus weerspiegelen, blz. 121.

Moge God ons helpen om te begrijpen dat bidden een geestelijk
hulpmiddel is dat we altijd kunnen gebruiken. Jezus beloofde:
“Daarom zeg Ik u: alles wat u biddend begeert, geloof dat u het
ontvangen zult, en het zal u ten deel vallen.” Markus 11:24.
Waarom lijkt het er vaak op dat onze gebeden de hemel niet berei-
ken? Omdat we zoveel zware lasten hebben die ons emotioneel
beschadigd hebben. Ze maken het leven bitter en ontnemen ons
de vreugde van onze verlossing, waardoor we het gevoel hebben
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dat onze gebeden niet gehoord worden. Dit is het moment om in
gebed om kracht te vragen en op zoek te gaan naar de persoon die
ons gekwetst heeft of die we gekwetst hebben.

“En wanneer u staat te bidden, vergeef als u tegen iemand iets
hebt, opdat ook uw Vader, Die in de hemelen is, u uw overtre-
dingen vergeeft. Maar als u niet vergeeft, zal uw Vader, Die in de
hemelen is, ook uw misdaden niet vergeven.” Markus 11:25, 26.
Moge God ons vergeven in deze laatste dagen van het jaar. Laat
vrede door gebed in ieders hart wonen. Amen.

Brengt dank de Ene, want hij is goed,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Brengt dank de God der goden,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Brengt dank de Heer der heren,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Hem die grote wonderen gedaan heeft,

hij alleen,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Hem die met onderscheid

de hemelen gemaakt heeft,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Hem die de aarde aanbracht op het
water,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Hem die grote lichten heeft gemaakt,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
de zon voor het beheer overdag,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
maan en sterren

om te beheren in de nacht,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Hem die Egyptenaren

in hun eerstelingen sloeg,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
en Israél deed uitgaan uit hun midden,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
met sterke hand en uitgestrekte arm,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Die de Rietzee heeft gedeeld in delen,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!

Hij deed Israél daar middendoor
trekken,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Hij stortte Farao en zijn krijgsmacht

in de Rietzee,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Die zijn gemeente

deed gaan door de woestijn,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
hem die grote koningen versloeg,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
en geweldige koningen ombracht,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Sichon, koning van de Amoriet,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!,-
en Og, koning van Basan,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Hij gaf hun land weg ten erfdeel,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!,-
als erfdeel aan Israél, zijn dienaar,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Die in onze vernedering onzer gedacht,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
ons aan onze benauwers heeft ontrukt,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!-
die brood geeft aan alle vlees,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!
Brengt dank aan de God des hemels,-
want voor eeuwig is zijn vriendschap!

Psalm 136, Naardense Bijbel
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7e lezing — Sabbat, 14 december 2024

GEBED IN DE TI1JD VAN HET EINDE
Door br. T. Petkov, Bulgarije / Verenigde Staten

¢6 En toen Hij van het gebed opgestaan was, kwam Hij bij
Zijn discipelen en vond hen slapend van droefheid. En
Hij zei tegen hen: Hoe kunt u slapen! Sta op, en bid dat u niet in
verzoeking komt.” Lukas 22:45, 46.
In de hof van Gethsémané nodigde Jezus Zijn discipelen drie keer
uit om met Hem te waken en te bidden; en drie keer trof Hij hen
slapend aan. De slaperige toestand van de gemeente wordt weer-
spiegeld in de gelijkenis van de tien maagden. Het waren allemaal
maagden. Ze waren gekleed in witte gewaden en droegen lampen,
maar ze vielen allemaal in slaap. Matthéls 25:5. De apostel
Paulus riep uit: “... Ontwaak, u die slaapt, en sta op uit de doden,
en Christus zal over u lichten.” Efeze 5:14. Zuster Ellen G. White
deed een soortgelijke oproep: “Ontwaak, mijn broeders, ontwaak.
Zoek gerechtigheid en sta onder het brede schild van de
Almachtige. Dit is uw enige veiligheid. God roept u op om Hem
met nederigheid van hart te zoeken. Lees het gebed van Daniél en
kijk of uw ervaring de vuurproef zal doorstaan. God zal diegenen
rijkelijk zegenen die zich voor Hem vernederen.” —Letters and
Manuscripts, vol. 18 (1903), Letter 195.
Gebed is uiterst belangrijk om wakker, gefocust en geconcen-
treerd te zijn op onze missie aan het einde der tijden. Geen tijd
hebben en traag zijn met onze verantwoordelijkheden kan ons
het lot brengen van de vijf dwaze maagden. Ze kwamen te laat
bij de deur. Die was dicht en kloppen hielp hen niet.
“De vijf dwaze maagden staan voor de zorgeloze, trage, zelf-
voldane godsdienstleraar. Ze hebben een kalme verwachting ooit
de hemel binnen te gaan, maar ze hebben hun ziel niet gereinigd
door de waarheid te gehoorzamen. Ze begrijpen de theorie van
de waarheid, maar hebben geen levendige verbinding met God.
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Ze vertrouwen op hun gevoel en verzuimen de Schriften te
onderzoeken.” —The Bible Echo, 5 november 1894.

De middernachtelijke bezoeker

Wanneer we nadenken over het einde der tijden, herinneren we
ons de gelijkenis van Jezus die het koninkrijk der hemelen illus-
treert.

“Stel dat iemand van u een vriend heeft en midden in de nacht
naar hem toe gaat en tegen hem zegt: Vriend, leen mij drie
broden, want mijn vriend is van een reis bij mij gekomen en ik
heb niets om hem voor te zetten.” Lukas 11:5, 6.

“Hier stelt Christus de man die vraagt voor als iemand die vraagt
om weer te kunnen geven. Hij moet het brood hebben, anders
kan hij niet voorzien in de behoeften van een vermoeide, late
reiziger. Hoewel de buurman het niet prettig vindt dat hij ge-
stoord wordt, zal hij dit verzoek niet afslaan. Zijn vriend moet
geholpen worden en ten slotte wordt zijn vasthoudendheid
beloond en wordt in zijn nood voorzien.

Zo moesten ook de discipelen zegeningen van God vragen. [..]
Dikwijls zouden zij in onvoorziene situaties geraken en zich dan
van hun menselijke onbekwaamheid bewust zijn. Mensen die
naar het brood des levens hongeren zouden bij hen komen en zij
zouden zich verlaten en hulpeloos gevoelen. Zij moesten
geestelijk voedsel ontvangen, wilden zij iets hebben om uit te
delen. Zij mochten niemand hongerig heenzenden.” —Lessen uit
het leven van alledag, blz. 80.

Dit is een les voor iedereen die “middernacht” leeft — het einde
der tijden, wanneer de honger naar waarheid groot zal zijn in de
wereld. Zijn wij bereid om zielen brood te geven? Hebben we
een reserve van hemelse voorraden en zijn we bereid om een
instrument te zijn om anderen te zegenen? “De gehele hemel
stelt belang in de voortzetting van het werk dat Christus door
Zijn komst naar de wereld begonnen is. Hemelse instrumenten
openen wegen voor het licht der waarheid opdat het zal schijnen
in de donkere plaatsen der aarde. Engelen staan te wachten om
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samen te werken met hen die het werk dat ons reeds jaren lang is
aangewezen, zullen opvatten. Moeten wij geen belangstelling
tonen om wegen en middelen te vinden ten einde met het werk
in de steden een begin te maken? \ele kansen zijn verloren
gegaan door verwaarlozing van dit werk, doordat wij niet in het
geloof zijn voortgegaan.” —Uit de schatkamer der getuigenissen,
deel 3, blz. 351.

Drie broden

De gastheer vroeg niets anders dan drie broden. Het getal drie
komt in andere gelijkenissen van Christus voor. In de “drie maten
meel” beschreef het goddelijke recept het koninkrijk van de
hemel. Jona was “drie dagen en drie nachten in het binnenste van
de vis.” (Jona 1:17). Aan het einde der tijden moet de drie
engelenboodschap aan de wereld worden gegeven. Zuster Ellen
G. White schreef: “Ik heb kostbare gelegenheden gehad om erva-
ringen op te doen. Ik heb de verkondiging van de eerste, tweede
en derde engelboodschap meegemaakt. De engelen worden voor-
gesteld als vliegende in het midden van de hemel en een
boodschap van waarschuwing aan de wereld brengende, die van
rechtstreeks belang is voor het volk dat in de laatste dagen van de
wereldgeschiedenis leeft. Niemand hoort de stem van deze
engelen, want zij zijn een symbool dat het volk van God verte-
genwoordigt, dat met het hemels universum in harmonie werkt.
Mannen en vrouwen, verlicht door de Geest van God en geheiligd
door de waarheid, verkondigen de drie boodschappen in volg-
orde.” —Schetsen uit het leven van Ellen G. White, blz. 385.

Net als in de gelijkenis moeten we de drie broden verkrijgen en
brood geven aan een hongerige wereld. De waarschuwings-
boodschappen zijn de laatste hoop voor de mensheid en het
verspreiden van de waarschuwing is van levensbelang.

“De drie engelen van Openbaring 14 stellen het volk voor dat
het licht van Gods waarschuwingsboodschappen aannam, en die
als Zijn tussenpersonen uitgaan om de waarschuwing te laten
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schallen over de lengte en breedte der aarde.” -Uit de
schatkamer der getuigenissen, deel 2, blz. 162, 163.

“Spreek daarover, bid daarover, zing daarvan, vervul de wereld
met de boodschap van Zijn waarheid en dring steeds verder door
in nog niet betreden gebieden.” —Uit de schatkamer der
getuigenissen, deel 3, blz. 307.

Gebed is uiterst belangrijk om wakker, gefocust
en geconcentreerd te zijn op onze missie aan het
einde der tijden.

Een wereld die vergaat

“Er staat ons binnenkort een enorme crisis te wachten. Het baant
zich een weg met machtige schreden, terwijl de mensen die de
levengevende boodschap van het woord des levens zouden
moeten opvangen en de laatste waarschuwing voor een gevallen
wereld zouden moeten laten klinken, hun geestelijk gezichts-
vermogen hebben verloren.” —Letters and Manuscripts, vol. 20
(1905), Manuscript 53.

Er moest nog één laatste waarschuwing aan Ninevé worden
gegeven voordat de hand van God zou worden uitgestrekt en die
stad zou worden als Sodom en Gomorra. Er dreigde een ver-
schrikkelijk oordeel over de stad. Jona was de profeet die was
uitgekozen om alarm te slaan en de gevallen natie te waar-
schuwen. Maar in plaats daarvan besloot hij weg te lopen en
verborg zich in de diepte van het schip. “De kapitein kwam bij
hem en zei tegen hem: Hoe kunt u zo diep in slaap zijn! Sta op,
roep uw God aan! Misschien zal die God aan ons denken, zodat
wij niet vergaan!” Jona 1:6.

Bidden in de tijd van het einde is bidden voor een wereld die
verloren gaat. Miljoenen mensen leven in onwetendheid en
zonde, aanbidden afgoden, zoeken plezier en hebben geen idee
van de verschrikkelijke ondergang die over de aarde komt.
Films, nieuws en amusement verblinden de zintuigen van de
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mensen. Valse religies misleiden hun volgelingen met valse
profetieén, doctrines en hoop. “Het is nu de tijd om de laatste
waarschuwing te geven. Het brengen van de waarheid in deze
huidige tijd gaat met een bijzondere kracht gepaard; ...” —Uit de
schatkamer der getuigenissen, deel 3, blz. 391.

Gebed aan het einde is gebed wanneer er geen tijd meer is. “We
naderen het einde van de wereldgeschiedenis. Voor ons ligt een
groot werk — het afsluitingswerk van het geven van de laatste
waarschuwingsboodschap aan een zondige wereld. Er zijn men-
sen die van de ploeg, uit de wijngaard, uit verschillende andere
takken van werk zullen worden genomen en door de Heer zullen
worden uitgezonden om deze boodschap aan de wereld te geven.”
—Gospel Workers (1915), blz. 36.

Bid ernstig

In de gelijkenis benadrukte Jezus ook het belang van volharding
in gebed. “Ik zeg u: Al zou hij niet opstaan en ze hem geven,
omdat hij zijn vriend is, dan zou hij toch om zijn onbeschaamd-
heid opstaan en hem er zoveel geven als hij nodig heeft.” Lukas
11:8.

“Maar de zelfzuchtige buurman uit de gelijkenis geeft geen juist
beeld van Gods karakter. De les wordt niet gevonden in de
vergelijking, maar in de tegenstelling. Een zelfzuchtig mens zal
aan een dringend verzoek gehoor geven, om iemand die hem in
zijn rust stoort, kwijt te raken. God geeft echter met blijdschap.
Hij is vol medeleven en vervult graag de beden van hen, die in
geloof tot Hem komen. Hij geeft ons, zodat wij anderen kunnen
helpen en zo op Hem gaan gelijken.” —Lessen uit het leven van
alledag, blz. 80.

“Deze les betekent veel meer dan we denken. We moeten blijven
vragen, zelfs als we niet beseffen dat onze gebeden onmiddellijk
beantwoord worden.” —Letters and Manuscripts, vol. 7 (1891-
1892), Letter 17. De beloften van de Heer zijn verbazingwek-
kend. “Bid, en u zal gegeven worden; zoek, en u zult vinden;
klop, en er zal voor u opengedaan worden. Want ieder die bidt,
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die ontvangt; wie zoekt, die vindt; en voor wie klopt zal open-
gedaan worden.” Matthéus 7:7, 8.

God is niet zoals de man in de gelijkenis, onwillig om te geven.
Hij verhoort graag iemands gebed als het voor zijn geestelijke
zegen is. “Welke vader onder u zal aan zijn zoon, als hij hem om
brood vraagt, een steen geven, of ook als hij om een vis vraagt,
hem in plaats van een vis een slang geven, [..] Als u die slecht
bent, uw kinderen dus goede gaven weet te geven, hoeveel te
meer zal de hemelse Vader de Heilige Geest geven aan hen die
tot Hem bidden?” Lukas 11:11, 13.

Doorzettingsvermogen is nodig voor succesvol bidden en voor
het ontvangen van een antwoord. Weet u nog toen de profeet
Elia om regen bad? Hij bad niet één keer, niet twee keer, maar
zeven keer totdat de kleine wolk aan de hemel verscheen. Het
einde der tijden vereist ernstig, volhardend gebed.

“De Verlosser van de wereld bracht veel tijd in gebed door. Hij
hield van de eenzaamheid van de berg, waar Hij alleen gemeen-
schap kon hebben met Zijn Vader. We lezen: ‘En toen Hij nu de
scharen van Zich gelaten had, klom Hij op de berg alleen, om te
bidden. En toen het nu avond was geworden, zo was Hij daar
alleen.” (Matthélis 14:23) ‘Het gebeurde in die dagen dat Hij
naar buiten ging, naar de berg, om te bidden; en Hij bleef heel
de nacht in gebed tot God.” (Lukas 6:12) Als Jezus al zoveel
ernst toonde, hoeveel te meer is het dan nodig voor ons om met
God te worstelen en te zeggen: ‘Ik zal U niet laten gaan, tenzij
dat Gij mij zegent.” (Genesis 32:26)” —The Youths Instructor,
15 februari 1900.

Jakobs worsteling met God

“Het is ons voorrecht, geloof en zaligheid te bezitten. De kracht
Gods is niet verminderd. Zijn kracht, zo zag ik, staat nu evenals
vroeger ter beschikking. Het is de Gemeente Gods, die haar geloof
verloren heeft om daar aanspraak op te maken, haar energie om te
worstelen, gelijk Jacob, die uitriep: ‘Ik zal u niet laten gaan, tenzij
dat Gij mij zegent.” Genesis 32:26. Het volhardende geloof is zo
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goed als afgestorven. Dat moet in de harten van Gods volk tot
nieuw leven komen. Geloof, levend geloof stijgt altijd opwaarts
tot God en heerlijkheid; ongeloof gaat bergafwaarts naar duisternis
en dood.” —Uit de schatkamer der getuigenissen, deel 1, blz. 42.
Laten we wakker worden en bidden, laten we het brood des
levens verkrijgen en het aan de mensen om ons heen geven,
laten we de nodige ervaring opdoen en gereed zijn voor de tijd
van het einde. Elke ziel die gered wordt van de ondergang is een
overwinning voor Jezus. Amen!
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